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INTRODUÇÃO:	 O	 câncer	 de	 colo	 de	 útero	 é	 o	 segundo	 câncer	 mais	 prevalente	 entre	 as	 mulheres,	 quando
precocemente	detectado	tem	grandes	chances	de	cura,	e	a	detecção	precoce	do	câncer	e	de	suas	lesões	iniciais	se
dá	 pelo	 exame	 colpocitológico,	 um	 exame	 simples	 e	 eficiente.	 A	 enfermagem	 desempenha	 um	 papel	 ativo	 no
incentivo	à	 realização	de	exames	ginecológicos,	e	deve	ser	capaz	de	 implementar	 estratégias,	 como	a	busca	ativa,
que	aproximem	as	pacientes	 do	 serviço.	OBJETIVO:	Relatar	 os	 resultados	 de	uma	estratégia	 de	busca	 ativa	 para	 o
exame	colpocitológico	em	uma	aula	prática	de	saúde	da	mulher.	METODOLOGIA:Trata-se	de	um	relato	de	experiência
sobre	a	busca	ativa	de	pacientes	para	a	realização	do	exame	colpocitológico,	estratégia	utilizada	em	uma	aula	prática,
realizada	 no	 Centro	 de	 Patologia	 e	 Medicina	 Laboratorial,	 localizado	 na	 cidade	 de	 Maceió,	 por	 acadêmicas	 de
Enfermagem	do	3º	ano	de	uma	Universidade	pública.	A	busca	ativa	ocorreu	durante	o	módulo	de	Saúde	da	Mulher,	no
período	de	julho	de	2024,	com	o	objetivo	de	captar	pacientes	que	precisavam	do	exame	colpocitológico.	RESULTADOS:
Inicialmente,	observou-se	uma	resistência	e	uma	certa	desconfiança	para	a	realização	do	exame.	Contudo,	utilizando
uma	linguagem	amistosa	foi	possível,	ainda	que	com	a	resistência	inicial,	uma	adesão	significativa	das	pacientes	que
foram	 abordadas	 nas	 ruas	 próximas	 e	 nos	 outros	 serviços	 de	 saúde	 próximos	 ao	 Centro	 de	 Patologia	 e	 Medicina
Laboratorial.	 A	 busca	 ativa	 proporcionou	 um	 contato	mais	 humanizado	 ao	 serviço	 ofertado,	 tornando	 esse	 contato
inicial	um	ponto	crucial	para	a	construção	de	um	vínculo	posteriormente,	esse	vínculo	é	essencial	para	a	continuidade
do	 cuidado	 e	 para	 garantir	 que	 as	 pacientes	 voltem	 ao	 serviço.	 Outro	 ponto	 observado	 foi	 a	 experiência	 adquirida
pelas	acadêmicas,	uma	vez	que	 foi	possível	desenvolver	habilidades	como	a	comunicação	efetiva	e	a	capacidade	de
superar	 as	 resistências	 e	 barreiras	 identificadas,	 aprendizados	 que	 são	 valiosos	 para	 formação	 profissional.
CONCLUSÃO:	 A	 estratégia	 de	 busca	 ativa	 é	 extremamente	 eficaz	 e	 importante	 para	 garantir	 o	 direito	 à	 saúde	 e
demonstrou	ser	uma	estratégia	eficiente	para	melhorar	a	adesão	do	exame	colpocitológico,	visto	que	promove	um
atendimento	 mais	 acessível	 e	 formação	 de	 vínculo.	 Essa	 abordagem	 contribuiu	 significativamente	 para	 a	 ida	 das
pacientes	ao	serviço	e	oferece	uma	bagagem	sólida	às	acadêmicas	para	futuras	intervenções.


