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As feridas sao definidas como a perda da solucao de continuidade do tegumento, representadas nao apenas pela
ruptura da pele e do tecido celular subcutaneo, mas também, em alguns casos musculos, tendées e ossos. Podem
ser classificadas quanto a etiologia, complexidade e tempo de evolugao. As feridas crbnicas sdo lesdes graves e dificeis
de cicatrizar, pois causam sérios problemas aos pacientes e afetam sua qualidade de vida. O objetivo foi relatar a
experiéncia de residentes na elaboracdo de um curso de feridas para graduandos do curso de enfermagem de uma
Universidade Federal. Trata-se de um estudo descritivo tipo relato de experiéncia. O curso foi realizado em um hospital
universitario em Cuiabd-MT no dia 20 de dezembro de 2023. Participaram da organizacdo do curso as residentes e as
tutoras do programa. Inicialmente foram feitas pesquisas em artigos, que embasaram o material que foi elaborado
para ser apresentado no evento. Participaram do evento 21 pessoas, entre académicos do Ultimo ano de enfermagem
e profissionais da residéncia (nutricionistas, psicélogos e assistentes sociais). A atividade foi realizada em dois periodos,
matutino e vespertino. Inicialmente foi feita uma apresentacdo abordando os seguintes tdépicos: anatomia da pele e
sua funcao, os tipos de feridas mais comuns encontradas durante o atendimento hospitalar e ambulatorial, as
caracteristicas das feridas e cuidados de enfermagem. Em seguida ocorreu uma atividade para ressaltar os principais
produtos e coberturas utilizados em ambito hospitalar, durante a apresentacdo os académicos apresentaram duividas
de que forma escolher o produto, qual o tempo de utilizacdo de determinada cobertura. Sendo assim identificou-se a
necessidade de incorporar atualizacdes e capacitagdes durante a graduagdo, visando que os futuros profissionais
tenham competéncia para identificar, avaliar e tratar as feridas, proporcionando assim uma assisténcia integral ao
paciente e a sua familia. Além disso, cabe ao enfermeiro, como membro da equipe multiprofissional, prestar
assisténcia pautada nas multiplas dimensdes do individuo, dimensdes fisica, psiquica, social, espiritual e familiar do
paciente, a fim de melhorar sua qualidade de vida.



