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Resumo:
Introdução:	 Acidente	 de	 Trabalho	 (AT)	 é	 definido	 como	 qualquer	 incidente	 profissional	 que	 resulta	 em	 lesões,

doenças	ou	morte,	bem	como,	afeta	a	capacidade	de	trabalho	do	indivíduo.	O	Acidente	de	Trabalho	com	Exposição	a
Materiais	 (AT-BIO)	 são	 agravos	 com	exposição	 ao	 risco	 de	 contaminação	 percutânea,	 em	mucosa,	 e	 em	pele	 não-
íntegra.	A	enfermagem	como	uma	categoria	profissional	que	está	diretamente	relacionada	aos	cuidados	aos	pacientes
e	possui	longas	jornadas	de	trabalho,	apresenta	maior	vulnerabilidade	à	ocorrência	de	AT-BIO	no	seu	ambiente	laboral.
Logo,	a	enfermagem	dentre	outras	áreas	profissionais	é	a	mais	acometida	pelos	acidentes	de	trabalho	com	material
biológico.	 Objetivo:	 Relatar	 a	 prevalência	 dos	 acidentes	 com	 exposição	 a	 materiais	 biológicos	 ocorridos	 entre
profissionais	da	equipe	de	enfermagem	no	Brasil	entre	2020-2023.	Métodos:	Refere-se	a	um	estudo	de	levantamento,
retrospectivo,	 de	 abordagem	 quantitativa.	 Utilizou-se	 dados	 do	 Sistema	 de	 Informação	 de	 Agravos	 de	 Notificação
(SINAN)	 entre	 o	 período	 dos	 anos	 de	 2020-2023,	 avaliados	 os	 AT-BIO	 apenas	 com	 profissionais	 da	 equipe	 de
enfermagem,	 incluindo	 auxiliares,	 técnicos	 e	 enfermeiros.	 Resultados/Discussão:	 Nos	 anos	 de	 2020	 a	 2023,	 foram
notificadas	 145.652	 investigações	 de	 AT-BIO	 no	 país	 entre	 os	 profissionais	 da	 enfermagem.	 A	 região	 do	 Sudeste
ocupou	o	primeiro	lugar	com	um	total	de	64.120	notificações	registradas,	em	segundo	lugar	a	região	Nordeste	com
31.710	casos,	seguido	da	região	Sul	com	28.800	investigações,	Centro-Oeste	com	12.259	AT-BIO,	e	o	menor	número
de	acidentes	 foi	 registrado	na	 região	Norte	com	8.763	agravos	notificados.	Paralelo	a	 isso,	 segundo	o	Ministério	da
Saúde,	 nos	 anos	 2018-2022,	 a	 incidência	 de	 AT-BIO	 elevou-se	 entre	 profissionais	 de	 enfermagem,	 com	 179.225
notificações,	correspondendo	a	54,4%	do	total	de	notificações	e	com	a	região	Sul	apresentando	os	maiores	índices	e	a
região	Norte	com	as	menores	taxas.	Essa	discrepância	pode	estar	relacionada	à	possibilidade	de	subnotificações	em
algumas	regiões,	devido	ao	quantitativo	populacional,	à	infraestrutura	ou	condições	de	trabalho.	Considerações	Finais:
Conclui-se	que	a	maior	concentração	de	notificações	de	AT-BIO	são	feitas	pelas	regiões	sudeste.	Além	disso,	é	notório
a	disparidade	entre	as	regiões	que	mais	registram	e	as	com	menos	casos	notificados.	Nesse	sentido,	o	alto	índice	de
acidentes	na	categoria	pode	ser	atribuído	às	atividades	exercidas	por	esses	profissionais	e	às	possíveis	subnotificações
dos	agravos.


