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Introducdo: Teoria de Enfermagem é uma estrutura conceitual que fornece uma visdo dos conceitos, principios e
praticas que guiam a enfermagem. Pela importancia, a docente da disciplina de Histéria da Enfermagem e de
Metodologia da Assisténcia de Enfermagem (MAE) do Curso de Enfermagem do Centro de Ciéncias da Salde da
Universidade Estadual do Piaui - UESPI, idealizou uma extensao de carater expositivo, onde os alunos da disciplina
ficaram responsaveis por apresentar, em formato de banner, os pontos importantes relacionados as teorias de
enfermagem surgindo a “ll Exposicdo de Histdria da Enfermagem e as Tedricas da Enfermagem”. Objetivo: Apresentar
a experiéncia de discentes do curso de bacharelado em Enfermagem como monitoras da “ll Exposicao de Histéria da
Enfermagem". Método: Relato de experiéncia baseado na vivéncia de 2 alunas do curso de bacharelado em
Enfermagem como monitoras da Il Exposicdo de Histéria da Enfermagem realizada durante a XI Semana de
Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, em maio de 2024, no Centro de Ciéncias da Saude-CCS/FACIME-
UESPI, Campus Teresina. Resultados: Os trabalhos foram apresentados para os participantes da Xl Semana de
Enfermagem. As duas monitoras do presente estudo foram responsdaveis pela orientacdo e supervisao dos discentes
do 4° periodo no certame bem como auxilio a confeccao dos banners tanto em conteddo quanto design pré
elaborado. As teorias escolhidas foram: Teoria Transcultural de Madeleine Leininger, Ambientalista de Florence
Nightingale, Autocuidado de Dorothea Orem, Necessidades Humanas Basicas de Wanda Horta e Obtencdo de Metas
de Imogene King onde foi observado a explanacdo da vivéncia durante estégio curricular para explicar melhor sobre as
teorias, tracando paralelos com a pratica, técnica bem avaliada. Os grupos mostraram dominio do contelddo e boa
oratédria. Ao final, em reunido com os alunos, foi exposto os pontos positivos e negativos de cada apresentacao de
forma geral bem como criticas construtivas que auxiliassem nas futuras apresentacdes. Conclusdo: A exposicao
oportunizou vivéncia de gestao e lideranca para as monitoras pela instrucdo e avaliacdo. Também trazendo
contribuicdes para os alunos que realizaram o trabalho, com maior participacdo e envolvimento nas atividades
académicas. E preciso pensar na constituicdo de mais trabalhos voltados & extensdo como a Exposicdo, que agregou
pratica, conhecimento cientifico e participagdo ativa.



