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Introducao: A disciplina de Enfermagem Cirlrgica |, que foca no cuidado perioperatério, € um componente
essencial da matriz curricular obrigatéria do curso de Enfermagem, sendo oferecida no 62 periodo do curso, com uma
carga horaria de 60 horas aula por semestre. Esta disciplina desempenha um papel crucial na formacdo dos
estudantes de enfermagem, permitindo o desenvolvimento de habilidades especificas para o cuidado pré e pods-
operatério, fundamentais para a pratica profissional. A atuacdo dos monitores é de extrema importancia nesse
processo, contribuindo significativamente para o ensino e a aprendizagem, dando suporte adicional e sanando duvidas
que ndo sdo abordadas nas aulas tedricas. Objetivo: Trata-se da experiéncia de uma académica de enfermagem na
realizacao de atividades de monitoria na disciplina de Enfermagem Cirtrgica I, no Curso de Graduacao em Enfermagem
de uma Instituicdo Federal de Ensino Superior em Cajazeiras, Paraiba. Busca-se refletir sobre a importancia do papel do
aluno monitor na trajetéria académica e seu impacto no processo de ensino aprendizagem. Metodologia: Este relato
de experiéncia descreve as atividades de monitoria realizadas por uma académica de enfermagem, sob a orientacao
do professor Renan Alves da Silva, durante o semestre 2023.1. A monitoria foi conduzida tanto nas salas de aula da
universidade quanto em um Hospital Universitdrio na mesma cidade. As atividades incluiram o desenvolvimento de
praticas e a revisao de conteldos tedricos. Resultados: A experiéncia de monitoria foi extremamente enriquecedora,
permitindo-me compartilhar conhecimentos e continuar aprendendo constantemente. Além disso, ao acompanhar o
professor no hospital, me deparei com diversas cirurgias e situacbes que ndo seriam possiveis apenas como aluna.
Com o tempo, isso fortaleceu o vinculo com os alunos e aumentou a demanda por monitorias, especialmente para a
preparacdo para as praticas e avaliacOes tedricas. ConsideracOes Finais: As atividades de monitoria contribuiram
significativamente para a consolidacdo dos conhecimentos. O papel do monitor é essencial para apoiar, auxiliar e
fornecer recursos que promovam a aprendizagem e a seguranga na execucao de habilidades. Esse processo fortalece
os vinculos académicos e contribui para a formacao de profissionais qualificados, capacitados para o exercicio da
profissdo de enfermagem.



