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Introducdo: As praticas técnicas e cientificas de enfermagem sao essenciais para o processo de aprendizado, bem
como para consolidacdo de conhecimentos adquiridos durante toda a graduacdo, desta forma, diante da pratica
hospitalar, o estagio extracurricular, se mostra um meio favoravel tanto para o aprimoramento de habilidades ja
existentes, como também o desenvolvimento de novas técnicas e saberes, além da interacdo e percepcdo do
mercado de trabalho em sua forma mais sélida, concomitante com a autonomia e seguranca do académico em seu
processo pratico de ensino. Objetivo: Relatar a experiéncia do académico de enfermagem em consonancia a
importancia do estagio extracurricular na area hospitalar. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia acerca do
estagio extracurricular no setor de enfermagem, supervisionado pela geréncia do setor, de um hospital particular
conveniado com o SUS e planos de salde, em Belém do Parda, referente ao periodo de junho a julho de 2024, que
envolve em sua grande maioria as praticas assistenciais, mas que também perpassa pela area gerencial/administrava.
O estdgio iniciava as 8h e finalizava as 14h, contabilizando seis horas diarias, de segunda a sexta-feira. Resultados e
discussdo: Durante a experiéncia, foi possivel observar e participar de atividades assistenciais e
gerenciais/administrativas, que iam desde a preparacao e administracdo de medicamentos, avaliacao e realizagao de
curativo de feridas limpas e infectadas, passagem de plantao, registro de exames laboratoriais e de imagem técnica
estéril e asséptica, dentre outras no que diz respeito a assisténcia. J& no que diz respeito as gerenciais e
administrativas, pode-se citar os protocolos desde a seguranca e conforto do paciente, a praticas humanizadas,
realizacao e construcao de escalas assistenciais, indicadores de qualidade, educacdao permanente, dentre outras
atividades, sob a supervisado e direcionamento do enfermeiro, que de fato agregou o conhecimento pratico e tedrico, e
por conseguinte no desenvolvimento de habilidades do académico, preparando-o para a realidade do servico.
Consideracoes finais: Nessa concepcao, o estagio foi de extrema importancia, tanto pela aprendizagem, quanto pela
interacdo com a equipe de trabalho e os préprios pacientes, atendendo as necessidades de ambos de forma mais
concisa, abrangendo tanto os cuidados assistenciais, quanto a area mais gerencial e burocratica, fomentando a pratica
de enfermagem.



