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Introducdo: A Portaria n? 2.862 de 2023 do Ministério da Saude conceitua a Unidade de Terapia Intensiva (UTI)
como um servico hospitalar para pacientes de alto risco clinico-cirirgico que necessitam de cuidados intensivos
multiprofissionais ininterruptos e monitorizagao continua. Nesse contexto, aborda-se a Pneumonia Associada a
Ventilacdo Mecanica (PAVM), infeccdo bacteriana, viral ou fungica, nosocomial, de elevada incidéncia em pacientes de
longa permanéncia na UTI sob Ventilacdo Mecanica (VM). Assim, com o fito de minimizar ocorréncia da PAVM,
protocolos e bundles de prevencdo sao implementados nas instituicdes, através de medidas como: manutengao da
cabeceira em 452, monitorizacdo da pressdo do balonete do Tubo Endotraqueal (TET), aspiracdo subglética, higiene
bucal com antisséptico, fisioterapia respiratéria, além da troca do circuito ventilatério e filtro de calor e umidade.
Objetivo: Relatar acdo educativa acerca da pneumonia associada a ventilacdo mecanica em Unidade de Terapia
Intensiva. Metodologia: Estudo descritivo, na forma de relato de experiéncia, sobre uma educagao em salde acerca da
PAVM, organizada pela Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar (CCIH) e posteriormente executada com
académicas do 8° periodo do curso de Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui (UESPI). A acdo realizou-se
durante estégio curricular da disciplina de Administracdo em Enfermagem, contemplando a equipe multiprofissional da
UTI. Resultados: A acao educativa foi realizada dentro da UTI em forma de roda de conversa com a equipe, residentes
e discentes e durou cerca de 20 minutos. Utilizou-se material impresso, banner sobre cuidados preventivos da PAVM,
além de discussao sobre manejo adequado do circuito ventilatério nos doentes, bem como aplicabilidade de evidéncias
cientfficas na reducdo dos indicadores do setor. Conclusao: A atividade educativa permitiu aos discentes aprofundar os
conhecimentos acerca da PAVM, além de contribuir para o desenvolvimento de habilidades de comunicacdo, bem
como, reforcar a essencialidade de tais praticas no ambiente intensivo pela equipe multiprofissional.



