
Trabalho	apresentado	no	26º	CBCENF

Título: ATENÇÃO	AO	PACIENTE	ONCOLÓGICO	NA	ESTRATÉGIA	DE	SAÚDE	DA	FAMÍLIA:	UMA	REVISÃO	DA
LITERATURA

Relatoria: Cremilson	de	Paula	Silva

Autores:

Lubya	Nayara	Gonçalves	Damaceno	Rodrigues	
Maria	Natanielle	de	Oliveira	Roldao	
Camila	Irene	da	Silva	Araújo	
Silvana	de	Oliveira	de	Souza	Morasco	

Modalidade:Pôster
Área: Eixo	1:	Assistência,	gestão,	ensino	e	pesquisa	em	Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introdução:	A	presença	de	profissionais	de	saúde	no	domicílio	de	pacientes	oncológicos	é	 fundamental.	A	equipe
multidisciplinar	 da	 Estratégia	 Saúde	 da	 Família	 (ESF)	 estabelece	 um	 vínculo	 essencial	 entre	 o	 paciente	 e	 famíliares,
promovendo	 corresponsabilidade	 comunitária	 e	 oferecendo	 uma	 atenção	 integral	 que	 beneficia	 o	 paciente	 e	 seu
entorno	social.	Objetivo:	Avaliar	a	importância	da	ESF	na	prevenção,	rastreamento	e	suporte	aos	cuidados	paliativos	de
pessoas	com	câncer	e	analisar	como	uma	relação	eficaz	entre	paciente,	família,	ESF	e	equipe	oncológica	pode	gerar
impactos	 positivos.	 Método:	 Revisão	 integrativa	 realizada	 utilizando	 as	 bases	 de	 dados	 LILACS,	 MEDLINE,	 BDENF	 e
SciELO.	Os	critérios	de	inclusão	foram	definidos	como:	artigos	completos,	publicados	no	período	de	2018	a	2023,	em
inglês	ou	português.	Os	critérios	de	exclusão	incluíram	estudos	que	não	respondiam	ao	objetivo	da	pesquisa.	Após	a
busca	 dos	 estudos,	 procedeu-se	 à	 leitura	 dos	 títulos	 e	 resumos,	 bem	 como	 à	 aplicação	 dos	 critérios	 de	 inclusão	 e
exclusão,	 para	 selecionar	 os	 artigos	 que	 comporão	 a	 amostra.	 Resultados:	 Foram	 selecionados	 12	 artigos	 que
atenderam	 ao	 objetivo	 da	 pesquisa.	 A	 maioria	 dos	 estudos	 foi	 realizada	 em	 2023	 (91,6%),	 com	 delineamento
transversal	(66,6%).	Revelou-se	que	a	equipe	multidisciplinar	da	ESF	deve	focar	no	suporte	à	família	e	à	comunidade,
mantendo	 uma	 comunicação	 direta	 e	 aberta	 com	 os	 núcleos	 familiares,	 que	 muitas	 vezes,	 devido	 à	 fragilidade
causada	pela	doença,	têm	dificuldade	em	interagir	com	a	equipe	oncológica.	A	ESF	atua	como	uma	fonte	clara,	direta
e	constante	de	informações	sobre	o	paciente	e	seu	entorno	social,	colaborando	com	a	equipe	oncológica	na	definição
dos	passos	a	serem	seguidos	no	tratamento.	Além	de	realizar	medidas	de	prevenção	e	rastreamento	de	neoplasias,	a
atenção	primária	pode	facilitar	a	comunicação	entre	os	familiares	e	a	equipe	oncológica	e	possibilitar	a	realização	de
diversos	procedimentos	domiciliares	para	pacientes	em	cuidados	paliativos,	com	o	objetivo	de	melhorar	a	qualidade	de
vida	desses	pacientes.	Conclusão:	A	atenção	primária	melhora	a	comunicação	entre	familiares	e	a	equipe	oncológica	e
facilita	 procedimentos	 domiciliares	 para	 pacientes	 em	 cuidados	 paliativos,	 promovendo	 a	 qualidade	 de	 vida.	 Esses
resultados	 sublinham	 a	 importância	 de	 uma	 abordagem	 integrada	 e	 comunicativa	 na	 gestão	 do	 tratamento
oncológico,	destacando	o	papel	essencial	da	ESF	na	coordenação	e	no	apoio	contínuo	aos	pacientes	e	suas	famílias.


