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Introduc&o: A pesquisa pré-clinica é caracterizada pelo estudo em fase experimental no ambiente de laboratério. E
uma das fases mais relevantes de triagem e producao de novos medicamentos com as avaliacdes fisiofarmacoldgicas
em animais, propondo assim, estudos futuros em humanos. Objetivos: Relatar a visdo de uma Enfermeira pés-
graduanda em Ciéncias Fisiolégicas em um laboratério de pesquisa pré-clinica. Metodologia: Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia elaborado durante o curso de pds-graduacao multicéntrico em Ciéncias
Fisiolégicas na Universidade Federal da Paraiba (UFPB) no ano de 2023 até o dia presente. Discussao: A Fisiologia e a
Farmacologia fazem parte da grade do curso de Enfermagem. Atualmente, diversos laboratérios no Brasil € no mundo
investem em pesquisas sobre investigacao do que ainda nao se sabe sobre a fisiologia humana e, a atuacao de novas
drogas promissoras a fim de elucidar a farmacodindmica e farmacocinética nos sistemas fisiopatoldgicos. E notério
que o Enfermeiro na pesquisa pré-clinica ainda nao é totalmente valorizado, visto que a insercao e aparicdo deste
profissional nos ambientes de laboratério sdo pouco divulgados. O sistema de pesquisa em Enfermagem constitui um
amplo leque de atuacao, porém a pesquisa de laboratério é pouco incentivada até mesmo durante a graduacdo. No
presente, realizo mestrado em Ciéncias Fisiolégicas no Laboratério de Controle Neural e Controle da Circulagdo e
Hipertensao Arterial (LACONCHA) onde investigo os efeitos cardiometabdlicos do tratamento crénico com extrato de
Canabidiol (CBD) em animais diabéticos tipo 1. Nesse laboratdrio, hd 10 anos atras, correspondiamos com um perfil
de profissionais de outras areas da saulde tal como Farmécia, Biomedicina e Biotecnologia. Entretanto, nos ultimos
anos, contemplamos uma mudanca desse perfil onde encontramos, nos dias presentes, a atuacao ativa de cinco
Enfermeiras em uma equipe total de nove pesquisadores. Isso gera um motivo de satisfacdo em saber que para além
da assisténcia, existem profissionais Enfermeiros se doando na promocao, prevencao e recuperacao da saude da
populacao. Consideracdes Finais: A partir da visao relatada, constata-se que o Enfermeiro possui uma diversidade de
atuacdo, principalmente nas areas da pesquisa pré-clinica. A importancia da divulgacdo da darea nos ambitos
académicos constitui um impacto relevante de busca de apropriacao da Ciéncia da Enfermagem e, na formacao de
futuros Enfermeiros pesquisadores.



