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A hemofilia é uma doenca hereditdria, caracterizada por episédios hemorragicos espontaneos ou traumaticos.
Pacientes com hemofilia (PcH) necessitam de tratamento profildtico, mas podem desenvolver uma resposta
imunoldgica que bloqueia a eficacia da terapia. Para isso, realizam o tratamento da Imunotoleréncia, visando induzir
tolerancia ao fator de coagulacao exdégeno. Nesse contexto, o enfermeiro é indispensavel para acolher e promover
acOes de educacdo em saude para o paciente e seus familiares, além de fortalecer a comunicacdo multidisciplinar.
OBJETIVO: Descrever atuacao do enfermeiro no percurso terapéutico do PcH na Imunotolerancia. METODO: Trata-se de
um relato de experiéncia vivenciado por enfermeiras no Hospital Referéncia em Hematologia, em Recife-PE, no
consultério de coagulopatias. RESULTADOS E DISCUSSAO: Na primeira etapa do tratamento a enfermeira atua:
identificacao do inibidor de alto titulo (analise do comportamento clinico e hereditario e busca de resultado de exame);
orientacao da familia e paciente; coleta documentacdes e termo de consentimento; envia solicitacdo de adesdo ao
tratamento para Ministério da Salde e recebe o resultado; realiza consulta (informa sobre o tratamento e tempo,
possiveis desfechos; observa a rede venosa do paciente; treinamento para auto infusao de fator; verifica compreensao
da familia e paciente). Na segunda etapa: registra sangramentos; encaminha para avaliacao multiprofissional; orienta
cuidados de processos infecciosos e infllamatérios; efetuar visita domiciliar, aplica escala de escore funcional, realiza
consulta de enfermagem periodicamente (treinamento de infusdo, orienta sobre cuidados na rotina e esclarece
duvidas no decorrer do processo), analisa preenchimento de caderno de infusdo, atualiza planilha de dados clinicos
(controle externo ao prontudrio eletronico), fornece materiais didaticos, além de construir ferramentas educativa
objetivando promover resolucdo de desafios que possam surgir ao longo do tratamento. CONSIDERACOES FINAIS:
Verifica-se que o enfermeiro desempenha um papel fundamental no percurso terapéutico do PcH, através da sua visao
holistica, especialmente na educacao em saulde do paciente e seus familiares. Além disso, é crucial para enfrentar os
desafios do longo processo de tratamento, monitorando a seguranca, a adesdo e o progresso terapéutico do paciente,
de forma ativa e humanizada.



