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INTRODUCAO: Atualmente, fatores geradores de politraumatismos, como acidentes de transito e situacdes de
violéncia, sdo a terceira maior causa de morte no mundo, inferior apenas as doencas cardiovasculares e neoplasias.
Nessa premissa, o papel do enfermeiro na assisténcia pré-hospitalar a vitima politraumatizada, torna-se indispensavel
e fomenta para a minimizagcdo de danos as vitimas. OBJETIVO: Descrever o papel do enfermeiro no atendimento
primério a vitimas politraumatizadas. METODOS: Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, foram usados os
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), sendo eles: nursing, polytrauma, e pre-hospital care intercalados através do
marcador booleano AND na base de dados MEDLINE na Biblioteca Virtual em Saude (BVS). O estudo foi feito no
periodo de junho a julho de 2024, obtendo 660 artigos. Critérios de inclusdo: estudos completos aos quais titulos e
resumos tratavam a respeito do tema; e artigos sem restricdo de idiomas publicados nos Ultimos cinco anos (20).
Critérios de exclusdo: artigos que nao tratavam do tema, artigos nao publicados nos Ultimos cinco anos ou
incompletos (640). Apdés minuciosa andlise dos 20 artigos, foi excluido 10 por fuga do tema, obtendo 10 artigos para
amostra final. RESULTADOS E DISCUSSAO: Diante do atendimento pré-hospitalar a vitima politraumatizada, foi
observado que a enfermagem ganha destaque por identificar os diagnésticos de enfermagem, promovendo assim o
manejo inicial afim de minimizar as lesées com risco de morte a vitima. De antemdo, o enfermeiro usa os seus
conhecimentos técnico-cientificos para observar a cinematica ocorrida na cena, dessa forma, realiza a avaliacao
priméaria através do mnemoénico XABCDE do trauma (Hemorragia exsanguinante, Via aérea, Respiracdo, Circulacao,
Disfuncdo neuroldgica e Exposicdo) e em seguida promove a avaliacdo secunddria apés a estabilizacdo do paciente.
Sendo assim, o papel do enfermeiro é analisar os agravos ao paciente e gerenciar a assisténcia de enfermagem, bem
como coordenar o servico no setor emergencial para obter o melhor cuidado ao paciente. CONCLUSAO: Apds andlise
dos artigos, podemos concluir que o enfermeiro ao promover o atendimento primério a vitima de maneira répida e
precisa, nota-se que ha a reducao de riscos ao paciente, o tratamento de suas lesdes mais graves e estabilizacdo com
0 gerenciamento correto da assisténcia de enfermagem, notando-se dessa forma a importancia da enfermagem no
atendimento primario a vitima politraumatizada.



