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Resumo:

INTRODUCAO-Lesdes por pressido (LPP) sdo danos na pele ou nos tecidos subjacentes, resultantes de press&o
prolongada, cisalhamento e friccdo sobre eles. Esse tipo de lesdo é mais comum entre idosos, pessoas com a
mobilidade reduzida ou pessoas acamadas. Uma das conquistas nessa linha de cuidado é o Programa Nacional de
Seguranca do Paciente (PNSP), instituido pela Portaria MS/GM n2 529, de 12 de abril de 2013, que visa qualificar o
cuidado e reduzir eventos adversos, como as lesdes por pressao. OBJETIVO Apresentar as informacbes contidas na
Nota Técnica GVIMS/GGTES/Anvisa n? 05/2023, na Portaria n® 529 de 12 de abril de 2013 e esclarecer os processos
de enfermagem relacionados & seguranca do paciente. METODO Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura dos
Ultimos 10 anos, realizado em julho de 2024, com embasamento literdrio das plataformas Scientfic Electronic Library
Online (SciELO), Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Portal de Peridédicos CAPES, assim como revistas, artigos, decretos
e notas técnicas oficiais do Ministério da Saude. RESULTADOS- A Nota Técnica GVIMS/GGTES/Anvisa n® 05/2023
enfatiza a gravidade das lesdes por pressao como um evento adverso significativo e frequentemente evitavel nos
servicos de saude. Destaca a importancia de politicas de seguranca, a criagdo de Nucleos de Seguranga do Paciente
(NSP), e a implementacao de medidas preventivas, como a avaliacdo regular da pele dos pacientes e o uso de
dispositivos adequados. As diretrizes incluem a classificacdo das lesdes por pressdo, que sdo, desde o eritema leve até
a perda tissular completa, com recomendacOes baseadas em padrdes internacionais. A portaria n® 529 de 12 de abril
de 2013 institui o Programa Nacional de Seguranca do Paciente, estabelece objetivos como a promocao de iniciativas
de seguranca, a educacao continua dos profissionais de salde, e a implementacdo de gestao de risco nos servicos de
salde, além da criacdao dos NSPs, a adocdo de estratégias como a vigilancia de incidentes e a promocdo de uma
cultura de seguranca. CONCLUSAO A seguranca do paciente, especialmente no contexto da prevencdo de lesdes por
pressdo, é um tema central nas politicas de salude publica no Brasil, portanto, os estudos sobre a atuacdo da
enfermagem frente ao paciente com LPP para a prevencdo destas lesdes abrange uma visdo holistica e individualizada
para cada paciente, favorecendo uma visdo importante para aprimorar a qualidade da assisténcia.



