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Introducdo: As ligas académicas sao compostas por estudantes e professores de diversas areas, vinculados a
instituicao de ensino superior, sem fins lucrativos, com o objetivo de promocao ao conhecimento e desenvolvimento de
areas especfficas. Objetivo: Relatar a experiéncia das acdes extensionistas desenvolvidas pela LAON. Método: A Liga
Académica de Oncologia (LAON) é composta por ligantes e professores dos cursos de fisioterapia, enfermagem e
psicologia, da Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG), unidade Divinépolis, e trabalha ofertando a populacdo
informacdes e orientagdes preventivas, sobre as neoplasias. Tais acdes sao pensadas para que haja a compreensao
do publico ndo académico sobre os fatores de risco, etiologia, sintomas, prevencado e tratamentos dos tipos de cancer
mais incidentes na populacdo. Resultados e discussao: Em 2023, a LAON, realizou uma acao de educacao em saude
na cidade de Carmo do Cajuru-MG, durante o evento “Encontrao da Terceira Idade” e teve como principal objetivo
disseminar conhecimento sobre os diferentes tipos de cancer (pele, préstata, pulmao e mama). Foi utilizado um
didlogo direto esclarecendo as principais duvidas, orientando sobre formas de tratamento e incentivando a prevencao
e o combate ao cancer. Houve relato de pessoas que apresentavam sinais e sintomas, com histérico familiar de
primeiro e segundo grau, que possivelmente era um indicativo de presenca de neoplasia, essas foram orientadas a
buscar a Atencao Primaria a Salude para rastreamento. Jd em 2024, no evento “l Sadde na Praca”, em parceria com a
prefeitura de Divindpolis-MG, foram ofertados bate-papos dindmicos com pequenos grupos, alertando sobre a
incidéncia de certos tipos de cancer, diagnéstico e tratamento, além da distribuicdo de folders informativos que
detalharam fatores de risco, sinais e sintomas e formas de prevencao. A intervencao teve uma recepcao positiva por
parte da comunidade, que valorizou as informacdes e o apoio oferecido. Consideracdes finais: E de extrema
importancia que acdes de educacao em salde que visem a promocao e prevencao da salde sejam realizadas para
populacao, principalmente no que tange a grande area da oncologia, haja vista que tais acdes podem auxiliar o
diagnéstico precoce, atuando como diferencial no progndstico do agravo. Assim, as acbes desenvolvidas pela equipe
multidisciplinar da LAON contribuem significativamente para a conscientizacdo e qualidade de vida da populacdo
abrangida.



