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Introducdo: A educacdo emprega diversos recursos para envolver a comunidade académica, desenvolvendo
competéncias profissionais e promovendo bom desempenho. A monitoria académica, regulamentada pela Lei n®
5.540/1968, é um desses recursos, tornando-se essencial na adocdo de métodos que facilitem a conexdo entre aluno
e conteldo. Sob essa 6tica, essa pratica oferece apoio pedagdgico aos estudantes interessados em aprofundar seus
conhecimentos, integrando-os ao conteldo estudado e tornando-o aplicAvel as necessidades didrias. Objetivo: Relatar
os impactos da monitoria como estratégia de ensino aprendizagem do monitor para sua preparacao profissional.
Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado pela estudante do sexto
periodo do Curso de Bacharelado em Enfermagem do Centro Universitario - Unifacisa, com base na monitoria na de
exame fisico e feridas (semiologia e semiotécnica) de Enfermagem, desenvolvido entre julho a dezembro de 2023.
Resultados: A monitoria oferece uma experiéncia enriquecedora no desenvolvimento de atividades pedagdgicas e
futuras docéncias, permitindo a revisdo e o aprofundamento dos conteldos, esclarecendo dividas e acompanhando
as atividades de alunos e docentes. Esse processo possibilita que os monitores aprofundem seus conhecimentos,
desenvolvam habilidades de ensino e praticas clinicas, integrem teoria e pratica, criem redes de contato, preparem-se
para exames e valorizem o curriculo, evidenciando lideranca e comprometimento profissional. Consideracées finais: A
monitoria académica é uma pratica essencial na graduacao, beneficiando discentes, docentes e monitores ao integrar
teoria e pratica e aprimorar o processo de ensino aprendizagem, sendo uma ferramenta indispensavel para a
formacao completa e o sucesso profissional dos futuros enfermeiros.



