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Introducdo: A Sindrome Coronariana Aguda (SCA) é um processo isquémico do miocdrdio proveniente da
hipoperfusao cardiaca, resultante da rotura de placa de ateroma ou por codgulo nas artérias coronarias. A COVID-19
pode ocasionar complicacdes cardiovasculares, estando relacionadas desde a lesao direta provocada pelo virus a
artéria, bem como a resposta infllamatdria e trombdtica provocada pela infeccdo. Objetivo: Analisar o impacto da
COVID-19 em pacientes com SCA em um hospital de referéncia em cardiologia no estado de Pernambuco. Método:
Estudo transversal, retrospectivo, com abordagem quantitativa através de grupos de comparacao, realizado em uma
Hemodinamica de um hospital referéncia em Cardiologia em Pernambuco. Os dados foram coletados através de
prontuario eletrénico, totalizando 126 individuos. A amostra constituiu-se por dois grupos: o grupo 1 composto por
pacientes submetidos a Angioplastia Transluminal Coronariana (ATC) durante o inicio da pandemia de COVID-19 (marco
a junho de 2020) e grupo 2, pacientes que realizaram ATC apds o fim da pandemia (maio a agosto de 2023).
Resultados/Discussdo: Em ambos os grupos, houve a maior prevaléncia de idosos, sexo masculino e procedentes de
Recife. A Hipertensao Arterial e Diabetes foram as comorbidades mais frequentes, sendo a HAS mais prevalente no
grupo 2 (82,3%). No grupo 1 houve prevaléncia de lesOes arteriais mais graves, maior tempo de internamento e de
complicacdes pds ATC, dentre elas, trombose de stent e parada cardiorrespiratéria, este ultimo, correspondendo a
9,3% dos pacientes, em comparacao ao grupo 2 (5,9%). A incidéncia de tabagistas também foi maior (62,6%) em
detrimento ao 29 grupo (29,4%), o que pode corroborar também com os desfechos mais negativos dessa categoria.
A assisténcia de Enfermagem é crucial no manejo desses pacientes, desde a admissao ao término do procedimento
de ATC, incluindo avaliagao rigorosa dos sinais vitais e sintomas cardiacos, observacao de complicacdes pds ATC e
educacdo dos pacientes e familiares acerca das complicacdes cardiacas, melhorando assim os desfechos clinicos.
Consideracoes finais: Embora os dados apresentados sejam insuficientes para estabelecer uma relacdo analitica entre
as variaveis, a partir dos achados é possivel identificar fatores que podem sugerir uma piora nos desfechos de
pacientes que apresentaram COVID-19. Porém, é imprescindivel que outras pesquisas sejam desenvolvidas, a fim de
estabelecer uma melhor relacao entre as variaveis.



