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Introducdo: Estomias intestinais consistem na exteriorizacao do ileo ou célon para o meio externo, através da
parede abdominal, com a finalidade de eliminar os efluentes fecais. O prolapso constitui umas das complicacdes pds-
operatérias tardias, que se destaca por estar relacionado a técnica cirlrgica utilizada, como também, a auséncia da
demarcacao do estoma no pré-operatério, sendo esta uma das competéncias do enfermeiro estomaterapeuta ou
habilitado no manejo de estomias. Objetivo: Discutir o desenvolvimento de um algoritmo de prevencao de prolapso em
estomias intestinais quanto a sua estrutura, conteldo e interface com a Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia.
Método: Trata-se de um estudo metodolégico de abordagem qualitativa que desenvolveu um algoritmo fundamentado
no referencial de Pasquali. O conteldo do algoritmo foi distribuido nas fases do periodo perioperatério, que culminou
em quatro versdes do algoritmo e, posteriormente, uma versao final, que inclui um infografico do algoritmo, apds
Sessao de Validagao de Produtos Educacionais. Resultados: A primeira versdo exibiu a Assisténcia em Estomaterapia
organizada em trés etapas (pré, trans e pds-operatdrio). A segunda versdo incluiu siglas e tépicos relevantes como
Hartmann, cinto protetor, ostomy management reinforcement education. A terceira versao incorporou ajustes e
acréscimos no conteddo, mudanca no layout e iconografia. A quarta versao aprimorou o layout e iconografia do
algoritmo com o auxilio do programa Keynote.app por designer grafico. A quinta versdo acrescentou um infografico,
apresentando equipamentos, dispositivos e adjuvantes utilizados em cada fase operatéria. Discussdo: O algoritmo
destaca a necessidade de um protocolo de cuidado em rede com a presenca do estomaterapeuta em todos os niveis
de atencao, desde a adaptacao a estomia até a reabilitacdo. Reforca a importancia de equipes multidisciplinares e a
ampliacdo da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia, incluindo o acesso a banheiros adaptados e programas de
gerenciamento continuos. Ressalta o papel crucial da educacdo e acompanhamento pds-operatério, e a necessidade
urgente de politicas publicas e capacitacdo de profissionais para garantir um atendimento de qualidade. Consideracdes
finais: O algoritmo apresentou uma linguagem acessivel e um design arrojado, alinhado as necessidades e demandas
da pessoa estomizada no periodo perioperatdrio, com énfase na educacdo pré-operatéria e no protocolo de cuidado
em rede.



