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Introducdo: O cancer de bexiga tem inicio nas células que sofrem um crescimento anormal por causa de
mutacbes. Segundo o Instituo Nacional de Cancer (INCA) a estimativa de novos casos de cancer de bexiga para o
Brasil, no triénio de 2023 a 2025, é de 11.370 casos. Tal cancer acomete predominantemente o sexo masculino e na
faixa etdria a partir de 60 anos, diante dos homens é o quarto tumor mais recorrente, apds o de prdstata, pulmao e
colorretal. Perante o contexto, a enfermagem em navegacao atua como facilitadora de cuidados aos enfermos e
familiares. O enfermeiro navegador desempenha o papel de “defensor do paciente” ao ter como prioridade a
identificacao das necessidades do enfermo e a partir disso atua como um facilitador da assisténcia, ao buscar eliminar
obstaculos. Objetivo: Identificar os beneficios do cuidado do enfermeiro navegador aos pacientes com cancer de
bexiga. Método: O presente trabalho trata-se de uma revisdo de literatura. As bases de dados utilizadas foram:
Scientific Eletronic Library Online, Biblioteca Virtual em Saldde e o Instituto Nacional do Cancer. Incluiu-se a revisdo
artigos com texto disponivel em Portugués, publicados entre os anos de 2019 a 2024. Foram excluidos artigos que
fugiam da tematica. Totalizando 6 artigos. Resultados: Por ter o paciente como o centro do cuidado, o enfermeiro
navegador exerce a funcdo de identificar as caréncias do individuo com cancer de bexiga durante todo o processo de
diagnéstico e assim utiliza estratégias para buscar a satisfacdo do paciente, através da comunicacdo efetiva com
todos os setores, o que lhe torna o “porta-voz” do enfermo no ambiente hospitalar e possibilita a reducdao do tempo
entre o diagnéstico até o inicio do tratamento. Ao levar em conta a compreensao da particularidade do individuo -
conhecimentos, valores, opinides e crengas - 0 navegador tem a capacidade de desenvolver planos de cuidado
individual que permitem o aumento da adesdo dos pacientes ao tratamento e sucede a melhora nos resultados
clinicos. Consideracdes finais: Com tudo, as pesquisas revisadas pontuam que a atuacao do enfermeiro navegador
proporciona beneficios ao paciente/familia, sendo uma fonte de satisfagcdo. Assim, reforca-se a necessidade de
instituicbes promoverem a sua ampla adocao. Ademais, no ambito cientifico a tematica possui extremas caréncias
que devem ser cessadas, por ser uma ferramenta de forte elo entre a equipe de salde e o paciente.



