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Introdução:	 Diversos	 são	 os	 percentuais	 de	 acidentes	 de	 trânsito,	 ferimentos	 por	 arma	 branca,	 dentre	 outras
situações	 que	 provocam	 o	 trauma.	 Diversas	 ações	 preventivas	 podem	 ser	 relevantes	 para	 evitar	 que	 acidentes
ocorram	 e	 prejudiquem	 o	 bem-estar	 do	 traumatizado.	 No	 ambiente	 pré-hospitalar	 e	 hospitalar,	 o	 profissional	 da
enfermagem	é	um	dos	pilares	para	que	haja	condutas	adequadas	em	frente	às	condições	apresentadas,	possibilitando
ao	cliente	uma	recuperação	rápida	e	de	qualidade.	Objetivo:	O	objetivo	deste	estudo	é	analisar	a	produção	de	artigos
científicos	 referentes	 a	 importância	 do	 plano	 de	 cuidados	 ao	 paciente	 traumatizado	 realizado	 pelos	 enfermeiros.
Métodos:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa	da	literatura	sobre	o	tema	proposto.	Foram	utilizadas	as	bases	de	dados
Scientific	Eletronic	Library	online	(SCIELO)	e	Biblioteca	Virtual	de	Saúde	(BVS),	com	os	seguintes	critérios	de	inclusão,
artigos	completos,	publicados	entre	2019	e	2024,	estar	escrito	em	português	ou	 inglês,	e	que	retratam	a	temática
referente	à	revisão	integrativa.	Os	critérios	de	exclusão	são	artigos	incompletos.	Resultados:	Os	resultados	apontam
que	a	morbimortalidade	causada	por	acidentes	que	propiciam	traumas	externos	e	internos	são	altas.	Dessa	forma,	o
cuidado	 pré-hospitalar	 e	 intra-hospitalar	 é	 de	 suma	 importância	 para	 diminuir	 os	 riscos	 de	 morte,	 e	 sequelas
associadas.	Logo,	obtém-se	a	necessidade	dos	profissionais	médicos,	enfermeiros,	sejam	especializados,	capacitados
e	 treinados	 para	 realizarem	um	atendimento	 de	 forma	 rápida,	 concisa	 e	 com	menos	 consequências	 possíveis	 para
proporcionar	uma	melhora	 rápida	e	de	 forma	qualificada.	Assim,	os	pacientes	 serão	beneficiados,	 e	 os	profissionais
respaldados	perante	as	decisões	realizadas.	Considerações	finais:	As	pesquisas	ressaltaram	que	o	conhecimento	dos
profissionais	da	enfermagem	deve	ser	atualizado	e	implementado	de	forma	positiva	para	que	haja	sucesso	durante	a
realização	dos	procedimentos	protocolados.	Além	disso,	é	necessário	que	estudos	sejam	realizados	visando	informar	a
população	acerca	dos	direitos	e	deveres	do	paciente	traumatizado.	Palavras-Chave:	Serviço	Hospitalar	de	Emergência.
Cuidados	de	Suporte	Avançado	de	Vida	no	Trauma.	Cuidados	de	Enfermagem.


