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Introducdo: A gestacdo é um periodo no qual o corpo da mulher pode passar por diversas mudancas bioldgicas,
psicolégicas e sociais, que podem resultar em complicacdes como a doenca hipertensiva especifica da gestacdo. A
hipertensdo gestacional é caracterizada pelo aumento da pressao arterial apés a 202 semana de gestacdo. Essa
condicao pode aumentar o risco de complicacdes tanto para a mde quanto para o feto, tornando essencial o cuidado
de enfermagem na Atencdo Primdria em Saude, desde o pré-natal até o parto e puerpério, para garantir a salude
materno-infantil e minimizar riscos associados a essa condicdo.Objetivo: Analisar as evidéncias cientificas sobre o
cuidado de enfermagem a gestantes com hipertensdo na Atengao Primaria a Saude. Métodos: Trata-se de revisao
integrativa a partir das bases de dados SciELO, BDENF e LILACS, sendo incluidos artigos completos no periodo de 2020
a 2022, no idioma portugués, excluindo-se artigos com acesso restrito, duplicados, editoriais e que nao se relacionava
a proposta do estudo. Utilizou-se os descritores “Hipertensao Induzida pela Gravidez”, “Enfermagem” e “Saulde da
Mulher”. Resultados: Foram selecionados 3 artigos. O enfermeiro desempenha um papel crucial no cuidado a mulher
durante o ciclo gravidico-puerperal, sendo responsavel por avaliar, planejar e implementar estratégias de cuidado para
garantir uma assisténcia integral e continua a gestante, identificando nao sé as demandas especificas, mas as
situacOes eventuais apresentadas no cotidiano e nas emergéncias. A aplicacdo do processo de enfermagem durante
as consultas de pré-natal é uma ferramenta importante para coletar dados relevantes, permitindo ao enfermeiro
identificar as necessidades especificas de cada gestante, tendo alto grau de liberdade e de competéncia para tomar
decisoOes clinicas, realizar avaliacbes, diagndsticos, prescricdes, intervencdes de enfermagem de maneira independente
ou compartilhada com outros profissionais da equipe de saude. Consideracdes finais: As evidéncias identificam que o
cuidado de enfermagem a gestante com hipertensdo em um cendrio dinamico como o pré-natal, parto e puerpério
contribui para a promogao de salde e fortalecimento da Atencdo Priméria a Saude.



