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Introducdo: O estdgio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho. Dessa forma,
no Brasil, o estdgio é obrigatério nos cursos de graduacdo da area da salude, conforme disposto na Lei federal
n11.788, de 25 de setembro de 2008. Vale ressaltar que, o estagio supervisionado durante a graduacdo é
fundamental pois possibilita aprendizado de competéncias préprias da atividade profissional através de vivéncias
tedrico-pratica, o que vai influenciar diretamente a qualidade da assisténcia realizada pelos futuros profissionais.
Objetivo: Relatar experiéncia académica no estadgio supervisionado | na atencdo primaria em salde. Metodologia:
Trata-se de estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, vivenciado em uma UBS, no municipio de Imperatriz/MA
pelas académicas de Enfermagem da Universidade Federal do Maranhdo, durante estagio supervisionado I, no periodo
de abril a agosto de 2024, referentes a componente curricular Estagio Obrigatério I. A vivéncia ocorreu na unidade
basica de Saude Bacuri I, com o intuito de adquirir experiéncias para formacao profissional. Resultados: Durante o
periodo, foi acompanhado de perto vérias atividades nos diferentes setores, com oportunidade de realizar triagens no
PEC, consulta pré-natal, exame preventivo (pccu), assisténcia de enfermagem a pacientes com hanseniase,
tuberculose, testes rapidos, visitas domiciliares, busca ativa e pratica na sala de vacina. Na ocasido, ocorreu
participacdo em capacitacdes e educacdo em salde para gestantes, diabéticos e hipertensos. Logo, a experiéncia
permitiu a aproximacdo com a realidade, o que levou as discentes o desenvolvimento do pensamento reflexivo e
critico sobre a pratica e importancia do estdgio supervisionado, pois € no momento da pratica que é adquirido
conhecimentos técnico-cientifico e habilidades através de atividades realizadas, assim como, instiga o relacionamento
e comunicacao interpessoal entre os profissionais, aumentando o senso critico e de lideranca. Conclusdo: O estagio
supervisionado na unidade basica de salde, torna-se uma ferramenta importante para o crescimento profissional e
pessoal, a partir da aproximacao com vivéncias reais que exige preparo e raciocinio clinico. Dessa forma, percebemos
que a universidade da a base e campo de experiéncia, entretanto, a dedicacdo do aluno é um aspecto fundamental
que norteara toda a sua caminhada profissional.



