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INTRODUCAO: A educacdo em enfermagem baseia-se na necessidade da participacdo do aluno como sujeito de
construcdo de conhecimento e ndo mais espectador do cuidado. Nesse contexto, a integracdo de estagidrios na
Equipe de Estratégia de Saulde da Familia configura como papel essencial no desenvolvimento profissional. Dessa
forma, este relato de experiéncia, ird explorar os desafios e aprendizados vivenciados durante o periodo de insercao
na Estratégia Salde da Familia (ESF), avultando a importancia dessa pratica para a formacdo académica e
profissional. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de estagidrios do curso de enfermagem da Universidade Federal do
Maranhao quanto aos desafios enfrentados e as licdes aprendidas ao longo do processo de integracdao na ESF em uma
Unidade Bésica de SalUde. DESCRICAO METODOLOGICA: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, vivenciado por académicos do curso de enfermagem da Universidade Federal do Maranhdo durante o
estagio curricular supervisionado (ECS) em uma Unidade Basica de Salde (UBS) de uma cidade no interior do
Maranhdo, durante os meses de Abril e Julho de 2024. Os estagidrios foram supervisionados pela preceptora
enfermeira da ESF que apresentou a equipe, como os Agentes Comunitdrios de Salde e a médica.
RESULTADOS/DISCUSSOES: O desenvolvimento de habilidades quanto aos protocolos de atendimentos e habilidades
de comunicacdo interpessoal foram enfrentados, através de orientacdes e engajamentos quanto as atividades
praticas. As visitas domiciliares, garantiram experiéncias positivas quanto ao cuidado holistico ao paciente e o
fortalecimento de vinculos. A interacdo com diferentes profissionais da equipe multidisciplinar, foi primordial para
compreensao das relacdes interpessoais no ambiente do trabalho. Consoante a isto, as reunides de equipe
proporcionaram momentos de planejamento de acdes e intervencées no territério. CONSIDERACOES FINAIS: Os
desafios enfrentados durante a integracao inicial dos estagiarios foram superados no decorrer do estdgio, com o apoio
da equipe e com orientacbes adequadas. Assim, o estdgio curricular supervisionado na ESF é um momento
importante para o amadurecimento profissional e pessoal desses estagidrios. Enfim, essa experiéncia pré-profissional
é essencial para o desenvolvimento de habilidades e competéncias no enfrentamento de desafios futuros na area da
salde.



