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Introducao: As instituicbes de ensino superior, para garantir o seu papel transformador, apoiam-se em 3 eixos
principais: ensino, pesquisa e extensao. Nesse tripé é necessario que os académicos busquem atender demandas
sociais instigando uma postura ativa durante a graduacao formando profissional auténomo, critico e reflexivo. Por isto,
destaca-se a importancia da extensao universitdria sobre o ponto de vista do discente associando-se as teorias e as
experiéncias praticas vivenciadas a partir das atividades de extensdo. Objetivo: Relatar a experiéncia de discentes de
enfermagem em um projeto de extensao de uma instituicdo de ensino superior no norte do pais. Método: Trata-se de
um relato de experiéncia, de carater descritivo que contém as acdes desenvolvidas pelas discentes no projeto de
extensao, contemplando a experiéncia das discentes no periodo de 2024.1 (abril a junho de 2024). As académicas
que participaram do projeto de extensdo atuaram a cada 15 dias supervisionadas por enfermeiras. O projeto integra,
atualmente 81 membros de diversos cursos de graduacdao e, especificamente 4 discentes de enfermagem.
Resultados: O projeto de extensdo Esse Rio é Minha rua é vinculado ao nucleo de empreendedorismo janior de uma
IES. O objetivo do projeto é garantir autonomia e acesso a educacdo, saude e informacao para populacdes ribeirinhas.
Atualmente, atende uma comunidade préxima a cidade de Belém do Para, com, em média 50 alunos a cada maédulo.
O primeiro médulo do semestre foi diagndstico, com a participacdo de 11 alunos de diferentes cursos, onde foram
feitas entrevistas com os moradores para entender o cenario de atuacdo. No segundo mddulo, as discentes de
enfermagem e uma enfermeira realizaram a triagem de pacientes, realizando 17 atendimentos. O terceiro mddulo
visava o atendimento ginecoldgico para as mulheres e triagem para todos, entretanto devido a inaptiddo das mulheres
0s exames preventivos ndo foram realizados. No Ultimo maddulo, foi feita triagem e afericdo da glicemia, entregando
os resultados aos moradores para controle. Conclusdo: A participacao no projeto de extensao "Esse Rio é Minha Rua"
enriquece a formacdo dos académicos ao integrar teoria e pratica, aprimorar habilidades técnicas e comunicativas, e
oferecer uma visao real das necessidades de salde em comunidades ribeirinhas. Também fortalece a colaboracao
interprofissional e a adaptacao a contextos especfficos, evidenciando o impacto positivo dos projetos de extensao na
educacao.



