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Introducdo: No periodo gravidico-puerperal é de suma importancia que a mulher seja orientada corretamente a
respeito das vias de parto, dos seus direitos, beneficios e maleficios que o parto vaginal e a cesariana podem trazer
para a salde do binbmio mae-bebe. Apesar do cendrio obstétrico brasileiro estar em constante evolucao, ainda, se
baseia na tecnocracia da parturicao, trazendo um sentido de intervencao sobre o corpo da mulher sob a perspectiva
metaférica do “corpo como maquina”. Sendo assim, gerando diversos traumas e complicacdes para a saude da
mulher. Objetivo: Identificar o cendrio no qual é realizado excessivas cesarianas e suas implicacdes na saude da
mulher. Metodologia: Trata-se de um estudo do tipo revisao de literatura, do tipo descritivo e quantitativo. Discussao:
Nesse contexto, o Ministério da Saude (MS) retrata que no Brasil o nUmero de cesarianas aumenta cada vez mais,
devido a sua indicacdo de forma negligente, sem de fato, recomendacdes clinicas evidentes. Ocasionado em diversos
problemas de salde para a mulher, sendo eles, hemorragia; infeccées; aumento das taxas de transfusao de sangue
materna; risco de doencas tromboembodlicas; complicacbes anestésicas; danos aos d6rgdos relacionados a gestacdes
seguintes, os indices de morbimortalidade materna aumenta em trés vezes Sendo essa alternativa ocasionada
possivelmente devido a melhoria do acesso de mulheres aos procedimentos cirdrgicos, quanto a realizacdo de
cesarianas por indicacdo médica sem critérios técnicos, e/ou desinformagdo. Consideracdes finais: Nesse interim,
percebe-se que a cultura medicalizada do parto estad enraizada na sociedade, e que mudancas nas praticas clinicas da
equipe multidisciplinar, prioritariamente na area médica, devem ser fiscalizadas e cobradas pelas instituicdes de saude
de forma emergente. Caso contrario, o nimero de nascimentos cirdrgicos desnecessarios e complicacdes a salde do
binbmio mae-bebé irdo crescer cada vez mais. Espera-se que, com a anadlise das informacdes da assisténcia ao parto
e nascimento, seja verificada sua adequagcdo as recomendacées do MS e outros érgaos reguladores de saude,
pautado no propésito de buscar subsidios a respeito dos servicos publicos de salude e assisténcia prestada pelos
profissionais de salde, propiciando a orientacao pratica profissional e contribuir com a formulacdo de acbes de salde.



