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Introducdo: Estima-se que 5% das cegueiras reversiveis no mundo sejam relacionadas a cérnea. Com isso, a
descoberta e aprimoramento cientifico do transplante de cérnea torna-se de extrema necessidade. A assisténcia a
esses pacientes deve seguir normativas criteriosas, minimizando intercorréncias. Dentro da equipe multidisciplinar a
enfermagem desempenha papel estratégico para o éxito de todo o processo. Objetivo: descrever a experiéncia de
enfermeiras no setor de oftalmologia de um HU do ERJ durante o atendimento a pacientes submetidos ao transplante
de cérnea. Método: estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, que trata da atuacao do enfermeiro, com base no
periodo de janeiro a abril de 2024. Desenvolvimento: O paciente é admitido no setor, o enfermeiro realiza a admissao,
onde sao identificadas questdes importantes como doencas pré-existentes, uso de medicacbes, alergias, terapia de
anticoagulacao, horério do jejum, conferéncia de pulseira de identificacdo, exames e Risco cirdrgico. Apds admissao, o
técnico de enfermagem verifica sinais vitais, retira os adornos e préteses, além de troca de toda vestimenta, para
roupa especffica para a cirurgia e realiza cateterismo venoso periférico. Depois, o paciente é encaminhado ao centro
cirdrgico onde é posicionado em decubito dorsal, onde inicia a entrada, uma pausa antes da inducao anestésica para a
aplicacdo do checklist de cirurgia segura, é oportunidade para certificar de que o paciente esta corretamente
posicionado; a lateralidade é confirmada, alergias e drteses. Esta lista de verificacdo promove a cultura de seguranca
ao paciente cirdrgico oftalmoldgico, todos os membros das equipes participam: Enfermagem, cirurgido e
anestesiologista. O circulante confere junto ao monitor os sinais vitais e sinaliza ao cirurgido sobre possiveis alteracdes,
além de ofertar os insumos necessarios. Ao término do procedimento, o paciente é transferido para enfermaria, onde
sao realizadas as orientacdes pds operatérias na presenca de um acompanhante do paciente. Conclusdo: Relatos
como estes podem ser Uteis para a comunidade cientifica e também para os profissionais que atuam na assisténcia
aos pacientes de transplante de cérnea. Traz a oportunidade de comparar rotinas de outras Unidades e suscita uma
importante reflexao sobre processo de trabalho. Assim é possivel aprimorar os conhecimentos de Enfermagem
sistematizando a assisténcia a salde, estimulando o desenvolvimento do raciocinio critico relacionado a temética.



