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Introducdo: A Hanseniase é uma doenca infecciosa de evolucdo crbnica causada pelo Mycobacterium leprae,
também denominado Bacilo de Hansen. A principal fonte de infeccdo pelo bacilo sdo individuos acometidos pela
hanseniase sem tratamento e com alta carga bacilar, que eliminam a bactéria pelas vias aéreas superiores. A
enfermagem protagoniza um papel Util no tratamento, dando apoio psicossocial, e educacdo em saude, como
cuidados diarios, promovendo autocuidado e incentivando o tratamento. Objetivo: Analisar na literatura o papel da
enfermagem na promogao do autocuidado em pessoas afetadas pela hanseniase. Metodologia: Trata-se de revisao de
literatura realizada em busca avancada na Biblioteca Virtual em Sadde (BVS) mediante os descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS), em cruzamento com o operador booleano AND, da seguinte forma: “(Hanseniase) AND (autocuidado)
AND (enfermagem)" na plataforma de dados LILACS, inicialmente foram encontrados 17 artigos, quando utilizando os
filtros: artigos completo publicados nos uUltimos 5 anos, idioma portugués, restaram 5 artigos, critério de exclusdo:
artigos que nao contemplassem o objetivo do estudo, artigos na modalidade de TCC. Resultados: A enfermagem
desempenha um papel fundamental no cuidado humanizado e apoio ao autocuidado, que é um processo que permeia
a vida do paciente afetado pela hanseniase, de modo a depender do engajamento do mesmo. A educacdo em saude,
feita nos USF pela equipe de Saude da Familia, tem o enfermeiro como profissional essencial, que junto aos afetados
pela hanseniase promovem a autonomia dos cuidados com feridas, curativos e ressecamento de pele e olhos.
Consideracoes finais: Portanto, percebe-se a dificuldade do cuidado integral nos servicos de saude por fatores, como,
vulnerabilidade econdémica e social, e o preconceito que, historicamente, cerca a hanseniase. Nesse sentido, a
enfermagem torna-se protagonista na promocao da salde na vida das pessoas afetadas, influenciando no bem estar
psicossocial através do autocuidado desses individuos.



