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INTRODUCAO: O pré-natal é o acompanhamento que as gestantes fazem durante a gestacdo para assegurar a
salde materno-infantil. A simulacdo clinica é uma forma avaliativa que exige conhecimento, técnica, raciocinio e
tomada de decisdo. Na simulacao clinica de pré-natal é criado um cenario no qual uma gestante busca assisténcia de
saude. Este método avaliativo lapida técnicas praticas e prepara os alunos para situacdes reais de atendimento. Dessa
forma, é necessario que os alunos sejam avaliados através de simulacdes para identificar e corrigir déficits na pratica,
uma vez que a assisténcia de enfermagem é essencial para garantir que a gestante receba suporte continuo ao longo
da gravidez. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem com a simulacdo de uma consulta de
pré-natal na disciplina de Enfermagem em Salde da Mulher. METODO: Estudo qualitativo, do tipo relato de experiéncia
sobre a simulacdo de uma consulta de pré-natal na disciplina de Enfermagem em Saldde da Mulher. A simulacao
ocorreu no dia 08 de fevereiro de 2024 em um laboratério de enfermagem da Universidade Federal do Piaui, Campus
Amilcar Ferreira Sobral. Cinco alunos participaram da simulacdo encenando papéis distintos: um enfermeiro, um
estudante de enfermagem, uma gestante e o seu parceiro, e um observador responsavel por avaliar e fazer
anotacdes sobre os demais. Dois docentes pontuaram erros e acertos dos alunos na consulta através de fichas
avaliativas. RESULTADOS/DISCUSSAO: Notou-se que os discentes possuiam facilidade na conducdo da consulta com a
gestante, apresentando conhecimentos sobre anamnese e prescricdo de exames e cuidados. Porém, surgiram
davidas em relacdo ao pré-natal do parceiro, que foi limitado a orientacées gerais de salde. Sendo assim, a simulacdo
foi valiosa para detectar esse impasse, além de contribuir com a fixacdo da teoria e aumentar a confianca dos alunos,
melhorando o desempenho pratico futuro. CONSIDERACOES FINAIS: A simulacdo clinica de pré-natal promove o
aprimoramento de habilidades técnicas e promove confianca para aplicacdo pratica na assisténcia de saude. O
enfermeiro desempenha papel crucial no pré-natal ao oferecer suporte durante toda a gestagdo. Portanto, a simulacdo
clinica de pré-natal é necessaria na formacdo de enfermeiros, uma vez que promove melhoria de técnicas,
comunicacdo e seguranca, além de garantir aptiddo para oferecer cuidados integrais durante o pré-natal.



