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Introducdo: A violéncia obstétrica € uma manifestacdo de apropriacdo do corpo da parturiente por profissionais de
salde, evidenciado através de tratamento desumano e abusivo. Muitas gestantes desconhecem seus direitos,
levando-as a serem submetidas a praticas inadequadas e sem indicacdo, afetando a salde materno-infantil, o que
pode levar a consequéncias fisicas e psicoldgicas para as mulheres. Por esse motivo é necessario combater essa
violéncia e promover um cuidado obstétrico mais respeitoso e baseado em evidéncias, garantindo as mulheres um
atendimento digno durante a gestacdo, parto e pds-parto. Objetivo: Analisar as producdes cientificas sobre violéncia
obstétrica nos hospitais materno-infantil. Método: Revisdo integrativa da literatura, realizada no periodo de julho de
2024. Foi realizada busca nas bases de dados PubMed; Biblioteca Virtual em Saude (BVS); Scientific Electronic Library
Online (SciElo) e Google académico, através dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) em cruzamento com o
operador booleano and: “Obstetric Violence”; “Violence Against Women”; “Postpartum Period”, adotando como
critérios de inclusao: artigos publicados na integra e no periodo de 2019 a 2024. Sendo excluidos estudos de nota
prévia, resumos de eventos, duplicados, trabalhos de conclusdo de curso, dissertacdes e teses. Resultados: Através
da coleta de dados foram encontrados 16 resultados e selecionados 5 artigos para esta revisdo. Constatou-se que
existem vaérias formas de violéncia obstétrica, sdo essas: verbal, fisica, psicoldgica, institucional e sexual. Dentre os
procedimentos mais comuns atrelados a esse tipo de violéncia estdo parto em posicdo litotbmica, mesmo com
evidéncias cientificas recomendando as posicbes verticalizadas e o uso da ocitocina sem real indicacao para aceleracao
do trabalho de parto. Ademais, a auséncia de informacdo sobre o trabalho de parto, torna as parturientes mais
vulneraveis e expostas a violacdo dos seus direitos. Conclusao: Destaca-se a necessidade da criacdo de mais politicas
e praticas com o objetivo de tentar melhorar a assisténcia obstétrica no pais. Além disso, capacitacdo e formacao
para os profissionais de salde tornam-se extremamente necessaria tendo em vista que muitas praticas sao resultado
da desatualizacdo destes. Sé assim sera possivel garantir um atendimento obstétrico seguro reduzindo a incidéncia de
violéncia obstétrica e promovendo a salde e o bem-estar materno-infantil.



