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Introducado: O cancer de préstata é considerado um cancer da terceira idade, cerca de 75% dos casos no mundo
ocorrem a partir dos 65 anos, ocupando o 6° lugar de causa de morte no ranking mundial. No Brasil ocupa a segunda
posicdo que mais acomete o homem. Devido ao aumento nas taxas de incidéncia pode ser justificado pela evolucdo
dos métodos diagnésticos e a falta da procura por atendimento precoce. Objetivo: Analisar a atuacao do enfermeiro
ao paciente com cancer de prdstata. Método: Trata-se de uma revisao de literatura. Foi realizada a busca de artigos
na base de dados virtual em salde Scientific Electronic Library Online (SCIELLO) e do Instituto Nacional de Cancer
(INCA). Artigos no idioma inglés e portugués, publicados no periodo de 2016-2023. Resultados/Discussao: Conforme os
dados da literatura, diversos fatores impedem o individuo procurar atendimento a uma unidade de saude para obter a
promocao e prevencdo da doenca, devido as diversas situacdes, tais como: medo, acanhamento, desinformacao,
constrangimento, preconceito em realizar os exames do toque retal e dosagem do PSA sanguineo, preconceito ou até
crengas sobre o desfecho do cancer, impedindo a realizagdo dos exames essenciais, visto que, os homens procuram
aos servicos de saude apenas quando a doenca estd mais avancada. Diante disto, as acdes de educacdo em saulde
realizadas por enfermeiros contribuem no cuidado da salde e qualidade de vida dos homens, incluindo informacdes
relacionadas a prevencao do cancer de prostata. Ainda que seja na atencao basica, o enfermeiro estd mais presente
ao lado do paciente, dando explicacdes, orientando e tirando duvidas, esforcando-se para conquista-lo e mostrar a
importancia do cuidado a salde, as acdes de enfermagem na deteccdo precoce do cancer de préstata visam um
diagnéstico precoce, através da consulta de enfermagem, por meio da anamnese faz um levantamento das
informacdes necessdrias, acompanhado de exame fisico e verificacdes dos Sinais Vitais onde chegard a um
diagnéstico de enfermagem, onde o mesmo serd encaminhado ao especialista. Consideracdes Finais: Desse modo,
deve-se valorizar medidas de prevencao a salde do homem por meio da educacdo em salde, diminuindo as possiveis
duvidas, visto que se trata de um publico muito resistente e a presenca da enfermagem faz-se necessdria como uma
das pecas importantes no cuidado coletivo em saude.



