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INTRODUÇÃO:	A	anemia	falciforme	é	uma	doença	genética	prevalente	no	Brasil,	caracterizada	por	uma	mutação
na	cadeia	de	beta-globina,	resultando	na	produção	de	hemoglobina	S.	Esta	mutação	provoca	a	formação	de	hemácias
em	 forma	 de	 foice,	 levando	 a	 complicações	 como	 anemia	 crônica,	 crises	 dolorosas	 e	 fenômenos	 vaso-oclusivos.	 A
enfermagem	desempenha	um	papel	essencial	no	cuidado	de	crianças	com	anemia	falciforme,	focando	no	alívio	da	dor,
prevenção	 de	 crises	 e	 promoção	 do	 autocuidado.	 OBJETIVO:	 Este	 estudo	 tem	 como	 objetivo	 descrever,	 à	 luz	 da
literatura,	 os	 fatores	 que	 envolvem	 o	 contexto	 da	 criança	 com	 anemia	 falciforme	 e	 a	 assistência	 de	 enfermagem
voltada	 para	 essas	 crianças,	 no	 contexto	 pessoal	 e	 familiar.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo,
conduzido	por	meio	de	uma	revisão	integrativa	da	literatura,	Para	tanto,	foram	utilizadas	as	seguintes	bases	de	dados:
Scielo	 (Scientific	 Eletronic	 Library	 Online),	 PubMed	 (U.S.	 NAtional	 Library	 of	 Medicine),	 LILACS	 (Literatura	 Latino-
Americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde),	MEDLINE	 (Medical	Literature	Analysis	and	Retrieval	System	Online)	e
BDENF	(Base	de	Dados	de	Enfermagem),	sendo	selecionados	80	artigos	publicados	nos	últimos	7	anos.	Foi	utilizado
como	critérios	de	inclusão:	artigos	com	texto	completo	disponível	e	no	idioma	português	e	inglês,	resultando	ao	final
40	 artigos.	 RESULTADOS:	 Crianças	 com	 anemia	 falciforme	 enfrentam	 múltiplas	 internações,	 crises	 de	 dor	 e
complicações	como	a	dactilite,	que	impactam	negativamente	sua	autoestima	e	desempenho	escolar.	A	assistência	de
enfermagem	deve	incluir	a	orientação	dos	pais	sobre	os	cuidados	necessários	e	a	importância	do	diagnóstico	precoce.
A	atenção	primária	à	 saúde	é	o	primeiro	ponto	de	 contato	e	é	essencial	para	a	orientação	e	encaminhamento	dos
casos	confirmados	a	unidades	especializadas.	O	 tratamento	da	doença	é	baseado	na	escala	analógica	da	dor,	 com
medicamentos	 administrados	 conforme	 a	 intensidade	 da	 dor.	 CONSIDERAÇÕES	 FINAIS:	 O	 estudo	 enfatiza	 a
necessidade	de	um	cuidado	integral	e	contínuo,	destacando	a	importância	da	capacitação	continuada	dos	profissionais
de	 enfermagem	 e	 da	 implementação	 de	 práticas	 baseadas	 em	 evidências	 para	 melhorar	 a	 qualidade	 de	 vida	 das
crianças	com	anemia	falciforme.


