Trabalho apresentado no 262 CBCENF

PROTOCOLO DE ENFERMAGEM PARA MANEJO DA DENGUE NA APS: RESPOSTA RAPIDA A EPIDEMIA NO
RS
Relatoria: SCHEILA MAI
Thais Mirapalheta Longaray
Taina Nicola
Autores: Bruna de Vargas Simoes
Janilce Dorneles de Quadros
Valkiria de Lima Braga
Modalidade:Comunicacdao coordenada

Titulo:

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestdo, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

N

Introducdo: a Atencao Priméaria a Saude (APS) exerce um papel fundamental como porta de entrada e
coordenadora no acesso aos servicos do Sistema Unico de Salde (SUS). Em 2024, o Rio Grande do Sul enfrentou
uma epidemia de dengue com uma incidéncia alarmante, refletida no aumento significativo de casos e ébitos
confirmados. Diante desse cendrio critico, a resposta rapida e eficaz do Conselho Regional de Enfermagem do Rio
Grande do Sul (Coren-RS) tornou-se essencial para o enfrentamento da doenca. Para oferecer orientacdes praticas
baseadas em evidéncias, iniciou-se a construgdo de um Protocolo de Enfermagem para o Manejo da Dengue na APS
em 2024. Frente a situacdo emergencial, foi elaborada a Nota Técnica n.2 01-2024/COREN-RS/SES-RS, juntamente
com a Secretaria de Estado do Rio Grande do Sul. Concomitantemente, deu-se continuidade a elaboracao do
Protocolo. Objetivo: apresentar o trabalho da Comissao de Protocolos de Enfermagem na APS na construcao Protocolo
de Enfermagem na APS para Manejo da Dengue, desenvolvido pelo Coren-RS. Método: trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia na elaboracdao do protocolo para Manejo da Dengue pela Comissao
Permanente de Protocolos de Enfermagem na APS do Coren-RS. Resultados: realizou-se revisao de literatura
atualizada com consulta as diretrizes do Ministério da Saude e do Conselho Federal de Enfermagem para estabelecer
procedimentos especificos para a APS, incluindo orientacbes sobre manejo clinico, solicitacdo de exames
complementares, encaminhamento para outros niveis de atencdo e fluxograma de classificagdo de risco adaptado
especialmente para enfermeiros. A elaboracao deste protocolo foi prioritéria para fornecer respaldo legal e teérico as
equipes. A publicacao visou aprimorar a resolutividade do cuidado prestado pela equipe de enfermagem, assegurar
uma resposta rapida e eficaz diante da epidemia, identificar precocemente casos graves e encaminhar conforme
fluxograma. Ainda, permeia o desafio de contemplar as particularidades dos 497 municipios do estado e a capacitacao
continua dos profissionais de enfermagem. Consideracdes finais: a elaboracdo do protocolo pelo Coren-RS fortalece as
praticas de enfermagem e garante seguranca e eficacia ao atendimento dos usuarios na APS. A construcdo
representa um avanco significativo a organizacdo do cuidado em salde e a autonomia dos enfermeiros, destacando o
papel fundamental da enfermagem na implementacdo de praticas baseadas em evidéncias.



