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INTRODUÇÃO:	 A	 pandemia	 do	 COVID-19	 impôs	 diversas	 mudanças	 e	 repercussões	 à	 sociedade,	 como	 o
isolamento	 social	 e	 o	 ensino	 remoto,	 nesse	 panorama,	 a	 telessimulação	 ganha	 grande	 destaque	 como	 um
instrumento	metodológico	eficaz,	apoiando	o	sistema	de	ensino.	OBJETIVO:	Investigar	a	autoconfiança	dos	estudantes
de	 enfermagem	 sobre	 o	 uso	 da	 telessimulação	 no	 seu	 processo	 de	 ensino	 e	 aprendizagem.	MÉTODO:	A	 coleta	 de
dados	ocorreu	em	junho	de	2024,	com	estudantes	de	uma	Instituição	de	ensino	superior	do	Rio	de	Janeiro.	A	prática
foi	realizada	por	meio	diálogos	de	aprendizagem,	em	uma	plataforma	online,	em	que,	após	a	exposição	de	um	cenário
telessimulado,	 os	 alunos	 foram	 submetidos	 à	 um	 formulário	 que	 contemplava	 questões	 acerca	 da	 acurácia
diagnóstica,	além	de	preencherem	a	escala	de	satisfação	e	autoconfiança	com	o	uso	da	telessimualção.	Resultados:
Os	 discentes	 indicaram	 autoconfiança	 com	 o	 uso	 da	 telessimulação,	 com	 a	 média	 de	 4,47.	 CONCLUSÃO:	 A
autoconfiança,	 como	 um	 importante	 componente	 cognitivo	 e	 competência	 pessoal,	 permite	 avaliar	 a	 eficácia	 das
estratégias	de	ensino,	como	a	telessimulação,	comprovando	sua	importância	e	eficiência.


