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Introducdo: A comunicacao efetiva é uma estratégia de melhoria que envolvendo equipe multiprofissional, na
unidade de terapia intensiva pediatrica cardioldgica sdo determinantes importantes para melhoria da qualidade e
assisténcia prestada ao paciente grave de alta complexidade. Assisténcia de enfermagem qualificada no cuidado
prestado nas cirurgias cardiacas seja para correcao cirdrgica ou tratamento das cardiopatias congénitas é de extrema
importancia para recuperacao do paciente. O hudlle é uma ferramenta de comunicacdo que estd relacionados a
eficiéncia, agilidade ,responsabilidade e tomada de decisdo, além das trocas de informacbes com a equipe
multiprofissional. E realizado no inicio de cada turno do plantdo. Objetivo: Relatar a experiéncia do hunddle de
enfermagem em uma unidade de terapia intensiva pedidtrica em pds operatério de cirurgia cardiaca. Metodologia:
Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia. Esta vivéncia ocorreu em uma unidade de terapia intensiva pediatrica
cardiolégica, situada em um hospital tercidrio da rede publica referéncia em tratamento de alta complexidade de
doencas cardiacas e pulmonares. A experiéncia aconteceu em Julho de 2024. Resultado: O huddle foi de suma
importancia na unidade de terapia intensiva, é uma ferramenta que melhora o planejamento da unidade durante o
plantdo, contribui para plano de acdo do cuidado prestado. E feito diariamente em ambos os turnos, pela manha as
8:30 e as 20:30 da noite, realizado no inicio de cada plantdo, todos os profissionais ficam de pé em formato de
circulo, duragédo no maximo 10 minutos com a presenca da equipe multiprofissional, sendo organizado pela equipe de
enfermagem, guiado por um formulario, ao qual podemos avaliar pacientes de altas, dieta zero, exames de rotina,
procedimentos, lesdo por pressao, restricdo de decubito, hemovigilancia, cateter central ou picc com resistente,
nimero de acesso venoso periférico, risco de flebite e alteracao nas ultimas 24h. Conclusdo: O hudlle contribuiu para
melhoria na comunicacdo efetiva, tempo de espera da transferéncia , alta, procedimento , qualidade na assisténcia
prestada pela equipe multiprofissional em especial a de enfermagem visando menor risco e dano ao paciente em uti
pds operatoria de cirurgia cardiaca.



