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Resumo:

INTRODUÇÃO:	Os	congressos	são	eventos	científicos	que	contribuem	para	o	compartilhamento	de	conhecimentos,
produzidos	 por	 pesquisadores,	 e	 para	 discussões	 sobre	 as	 perspectivas	 dentro	 da	 área	 de	 estudo,	 atuando	 no
desenvolvimento	 das	 habilidades	 de	 pesquisa,	 escrita,	 oratória,	 pensamento	 crítico	 e	 formação	 profissional,	 fatores
mestres	 para	 o	 enriquecimento	 do	 repertório	 de	 conhecimento	 sobre	 cada	 área	 profissional.	 Os	 congressos	 de
enfermagem	fazem	esse	papel	ao	propiciar	aos	discentes	um	espaço	de	aprendizado	e	diálogo	com	a	enfermagem,
contribuindo	 assim	 na	 sua	 formação.	 OBJETIVO:	 Discutir	 sobre	 a	 importância	 da	 vivência	 nos	 congressos	 científicos
para	 o	 desenvolvimento	 profissional	 do	 estudante	 de	 enfermagem.	 MÉTODOS:	 Relato	 de	 experiência	 sobre	 a
participação	no	Congresso	de	Enfermagem	do	Recôncavo	da	Bahia	 (RECONENF),	 realizado	pela	Universidade	Federal
do	Recôncavo	da	Bahia	 (UFRB),	no	período	de	30	de	maio	a	01	de	 junho	de	2023.	RESULTADOS:	O	evento	contou
com	 palestras	 e	 bate-papos	 sobre	 o	 impacto	 do	 cuidado	 de	 enfermagem	 na	 saúde	 humana,	 tendo	 como	 base	 as
teorias	 de	 enfermagem.	 A	 discussão	 sobre	 inovações	 tecnológicas	 na	 área	 convergiu	 com	 os	 temas	 sobre	 as
perspectivas	futuras	para	profissão,	comparando	a	enfermagem	que	temos	nos	dias	atuais	e	o	que	necessitamos	no
futuro,	 diante	 um	 cenário	mundial	 de	mudanças	 ambientais,	 sociais	 e	 tecnológicas.	 Para	 o	 estudante,	 todas	 estas
discussões	 beneficiam	 sua	 formação,	 trazendo	mais	 repertório	 ao	 seu	 conhecimento	 científico.	 Congressos	 como	o
RECONENF	oferecem	oportunidades	para	ouvir	e	participar	de	debates	reais,	 inserindo	o	discente	na	sua	profissão	e
permitindo	sua	participação	em	diálogos	que	orientarão	seu	futuro.	A	inscrição	de	trabalhos	é	uma	grande	ferramenta
para	essa	 inserção	acadêmica.	CONCLUSÃO:	A	participação	dos	estudantes	em	congressos	 incentiva-os	a	estudar	e
produzir	 conhecimento,	ampliando	sua	própria	 compreensão	e	o	campo	de	pesquisa	na	área	de	enfermagem.	 Isso,
por	sua	vez,	aumenta	a	disponibilidade	de	profissionais	qualificados	e	conscientes	sobre	o	exercício	da	profissão.


