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Introdução:	Casos	de	tentativas	de	Suicídio	ocorrem	no	mundo	todo,	os	números	desses	episódios	vem	crescendo
a	cada	dia	e	tem	causado	preocupação	sobre	a	temática,	pois	já	tornou-se	um	problema	de	saúde	pública.	Em	todo	o
mundo	 a	 cada	 40	 segundos,	 uma	 pessoa	 comete	 suicídio.	 A	 enfermagem	 é	 na	maioria	 das	 vezes	 a	 categoria	 de
profissionais	 de	 saúde	que	 primeiro	 atendem	os	 indivíduos	 que	 tentam	 suicídio.	Objetivo:	 Identificar	 as	 condutas	 de
cuidado	da	enfermagem	ao	paciente	que	deu	entrada	em	serviços	de	saúde,	após	ter	tentado	suicídio.	Metodologia:
Trata-se	 de	 um	 estudo	 caracterizado	 como	 revisão	 integrativa	 da	 literatura.	 A	 coleta	 desses	 dados	 foi	 realizada
durante	todo	o	mês	de	outubro	de	2020.	Foram	utilizadas	3	bases	de	dados	eletrônicas;	o	portal	de	periódicos	CAPES,
Publicações	 Médicas	 (PUBMED)	 e	 Scientific	 Eletronic	 Library	 Online	 (SCIELO).	 Para	 a	 busca	 foi	 utilizada	 a	 técnica
booleana	 de	 Descritores	 em	 Ciências	 da	 Saúde	 (DeCS);	 tentativa	 de	 suicídio,	 end	 enfermagem	 and	 suicídio	 em
português,	 guiada	 pela	 seguinte	 questão	 norteadora;	 “Quais	 as	 condutas	 da	 equipe	 de	 enfermagem	 diante	 de	 um
caso	de	tentativa	de	suicídio”?	A	busca	se	deu	por	artigos	publicados	entre	o	ano	de	2010	a	2020.	No	portal	CAPES,
foram	 encontrados	 44	 artigos,	 na	 PUBMED	 3	 artigos,	 enquanto	 que	 na	 SciELO	 foram	 detectados	 10	 artigos.
Totalizando	57	 artigos.	 Após	 a	 leitura	 do	 título	 e	 resumos,	 foram	 selecionados	 22	 artigos	 para	 leitura	 na	 íntegra,	 e
após	esse	processo,	9	artigos	responderam	à	pergunta	norteadora.	Resultados:	Dos	9	artigos	selecionados;	seis	deles
aborda	 o	manejo	 da	 equipe	 da	 enfermagem	 em	 unidades	 de	 urgência/emergência,	 dois	 abordaram	 o	manejo	 dos
profissionais	 de	enfermagem	na	APS	 (Atenção	primária	 à	Saúde)	 e	 Estratégia	de	Saúde	da	 Família	 (ESF),	 e	 um	no
Centro	de	Atenção	Psicossocial	(CAPS).	Todos	os	estudos	mostraram	que	a	equipe	de	enfermagem	tem	seus	cuidados
centrados	na	assistência	técnica,	apresentando	um	déficit	sobre	manejos	de	crises	e	escuta	qualificada	a	pacientes	de
saúde	mental.	Considerações	Finais:	É	notório	o	quanto	necessário	se	faz	a	realização	de	capacitações	profissionais	no
âmbito	da	saúde	mental	aos	profissionais	de	enfermagem	para	que	haja	uma	assistência	especializada	e	qualificada
que	atendam	a	integralidade	do	sujeito.


