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Introdução:	Os	rins	são	órgãos	pares	de	fundamental	 importância	para	a	manutenção	do	corpo	humano,	assim,
qualquer	 comprometimento	 aos	 rins	 acarreta	 consequências	 graves,	 e	 até	 mesmo	 permanentes	 para	 o	 corpo
humano.	Em	uma	emergência	o	enfermeiro	desempenha	grande	importância,	se	tornando	um	dos	principais	pilares	do
atendimento,	tanto	no	setor	de	emergência	quanto	dentro	da	unidade	de	terapia	intensiva	(UTI).	Esta	revisão	tem	por
objetivo	 identificar	 na	 literatura	 brasileira	 estudos	 que	 descreveram	 a	 importância	 e	 os	 principais	 cuidados	 de
enfermagem	ao	paciente	nefrológico	dentro	da	unidade	de	terapia	intensiva.	A	metodologia	foi	a	revisão	bibliográfica.
Foram	 adotados	 como	 critérios	 de	 inclusão:	 artigos	 brasileiros,	 disponíveis	 na	 íntegra,	 publicados	 entre	 os	 anos	 de
1999	e	2022,	e	que	se	tratasse	da	temática.	Resultados:	Após	compilado,	19	publicações	trouxeram	a	atuação	do
enfermeiro	 no	 atendimento	 ao	 paciente	 com	 doença	 renal	 em	 emergência	 e	 na	 UTI.	 Considerações	 finais:	 O
profissional	de	enfermagem	é	essencial	no	cuidado	ao	paciente	com	problemas	renais,	o	enfermeiro	dentro	do	setor
de	UTI,	precisa	estar	 sempre	atento	às	suas	ações,	que	 incluem	o	acompanhamento	do	paciente	e	 seus	 familiares
com	medidas	 educativas,	 identificação	 de	 problemas	 e	 elaboração	 de	 intervenções	 relacionadas	 à	 manutenção	 do
equilíbrio	hidroeletrolítico	do	paciente,	ingesta	hídrica,	monitorização	e	administração	dos	medicamentos.


