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Introducdo: A pressao intracraniana (PIC) é derivada dos componentes intracranianos, como a massa cerebral, o
liquido cefalorraquidiano e o sangue. Para o monitoramento continuo da PIC, é necessario um procedimento cirlrgico
invasivo que envolve a perfuracao de um orificio no crénio para a insercao de um cateter. Tal procedimento possui
desvantagens: risco de infeccdes e hemorragia, alto custo de procedimentos cirlrgicos e a necessidade de um
neurocirurgido treinado. Objetivo: Discorrer sobre os métodos nao invasivos para monitorar a pressado intracraniana.
Método: A revisdo integrativa da literatura foi realizada em junho de 2024 nas bases de dados Medical Literature
Analysis and Retrievel System Online (MEDLINE) e Google Académico. Foram utilizados os Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS) e Medical Subject Headings (MeSH) : “Presséao Intracraniana”, “Cuidados Criticos”, “Lesbes Encefélicas”,
combinados entre si pelo operador booleano AND. Como critérios de inclusdo, determinou-se artigos completos na
integra com delimitacdo temporal dos Ultimos cinco anos, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Foram
encontrados 28 artigos que apds a implementacao dos critérios de elegibilidade, resultaram em um total de 8 artigos
cientfficos, instituindo assim a amostra final. Resultado/Discussao: Foram observados que 100% dos artigos foram
publicados no idioma inglés, os anos de publicacao mais presentes nos estudos selecionados foram 2021 com 37.5%
dos escritos, 2020 com trés artigos selecionados (37.5%) e 25% (dois) publicados no ano de 2019. A hipertensao
intracraniana estd fortemente associada com comprometimento da autorregulacdo. Levando em consideracdo tal
problematica, um novo método ndo invasivo para monitoramento da PIC desenvolvido pela Braindcare® consiste em
um medidor de tensdo que é fixado em um dispositivo mecanico é acoplado na superficie do couro cabeludo entre a
regiao frontoparietal lateral e a sutura sagital, tal dispositivo consegue detectar ligeiras modificacdes nas dimensdes
cranianas resultantes das alteracdes na PIC, sem a necessidade de intervencao cirtrgica. Consideragdes finais: Conclui-
se que, o método nao invasivo, como o desenvolvido pela Braindcare, ajuda na tomada de decisdo relacionada aos
protocolos de neuroprotecao, bem como demonstra um novo método promissor e um algoritmo para estimar a PIC de
maneira continua e ndo invasiva. Foi encontrado como limitacdo estudos que evidenciem a tematica por tratar-se de
um método novo.



