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Introducao: Apesar da presenca significativa dos profissionais de enfermagem nos ambientes assistenciais de
salde, ainda se questiona a autonomia e a autoridade dessa profissdo, muitas vezes atrelada a pratica médica. No
entanto, quando o profissional alia 0 dominio técnico ao conhecimento em sua area, seu protagonismo é naturalmente
evidenciado na pratica em saude. Assim, é crucial a profissionalizacdo e a especializacdo dos enfermeiros, através do
treinamento em servico adquirido nas residéncias uni e multiprofissionais, as quais equiparam a autonomia desses
profissionais aos demais membros da equipe assistencial. Objetivo: Delimitar o papel do ensino pratico através de
residéncias em salde para desmistificar esteredtipos do saber em enfermagem. Metodologia: Refere-se a uma revisdo
integrativa de literatura, com a seguinte pergunta norteadora: “Qual o papel do ensino pratico através de residéncias
em salde para empoderar o saber em enfermagem?”. A pesquisa ocorreu nas plataformas Scielo, Lilacs (BVS) e
Periédicos (CAPES), a partir dos descritores "Internato e Residéncia", "Enfermagem" e "Estereotipagem", com uso dos
Operadores Booleanos AND e OR. Incluiram-se artigos disponiveis na integra, em portugués e publicados nos ultimos 5
anos. Excluiram-se artigos em outros idiomas e que nao abordassem o tema. Encontrou-se 70 artigos, sendo 4, por
maior correspondéncia com o tema, analisados para elucidar a quest&o norteadora. Resultados e Discuss&o: E nitido o
poder do saber na libertacao daquilo que é limitado a um estereétipo, aquilo que j& traz em sua esséncia um padrdo
conhecido, predeterminado. Na enfermagem, é vital diariamente mostrar o cuidado baseado em evidéncias cientificas,
o que lhe confere autonomia e independéncia na execugcao de sua rotina enquanto profissdo auténoma. As
especialidades conferidas aos profissionais Enfermeiros, através das residéncias uni e multiprofissionais, os tornam
capacitados, empoderados e independentes em suas atribuicdes, saindo do modelo biomédico, permitindo ampla
atuacdo nas novas modalidades de promocao da saude. Consideracdes Finais: Conclui-se que ha a necessidade de
profissionais Enfermeiros livres de estereétipos, “fora do padrao”, munidos de conhecimento e autoridade sobre o
exercicio de sua funcdo. Para isso, é bem-vinda a formacao que treina saber, fazer e criar para desmistificar o papel
coadjuvante que esta categoria vem exercendo, que é o caso das residéncias uni e multiprofissionais em
Enfermagem.



