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Introducdo: A surdez, segundo o Ministério da Saude, é definida pela incapacidade ou impossibilidade de ouvir. A
inclusdo de pessoas surdas no servico de saude é deficitaria devido a falta de comunicacdo adequada, pois os
profissionais ndo sdo treinados em Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS). Para mulheres surdas a gravidez, parto e pos-
parto é um grande desafio, pois a comunicacao inadequada pode comprometer o acesso de informacdes essenciais
sobre praticas corretas de amamentacdo, resultando no desmame precoce. Objetivo: Analisar as producdes cientificas
sobre orientagdo de aleitamento materno para maes surdas. Método: Revisdo integrativa da literatura, realizada no
periodo de julho de 2024. Para a selecéo dos artigos foi realizada uma busca nas bases de dados PubMed; Biblioteca
Virtual em Saude (BVS); Scientific Electronic Library Online (SciElo) e Google académico através dos Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS) em cruzamento com o operador booleano and: “Breast Feeding”; “Deafness”, adotando
como critérios de inclusdo: artigos publicados na integra, nos Ultimos seis anos (2018 - 2024). Sendo excluidos notas
prévias, resumos de eventos, duplicados e trabalhos de conclusdo de curso. Resultados/discussdo: Apds as buscas,
foram encontrados 9 artigos e destes, 3 foram selecionados para esta revisao. Diante da analise, foi constatada uma
caréncia/escassez de publicacdes e observa-se que todos os estudos incluidos ressaltam vérias limitacbes na
assisténcia as mulheres surdas durante o periodo gravidico-puerperal. Os sentimentos de ansiedade, inseguranca e
estresse sao predominantes no perfil dessas maes. Ja& os principais obstaculos para acessibilidade das mulheres nos
servicos de saude incluem a comunicacao, a auséncia de intérpretes e de profissionais fluentes em LIBRAS, tanto nas
maternidades quanto em outros servicos de salde, além de preconceito e estigmatizacdo. Consideracdes finais: As
limitacdes quanto a comunicacdo trazem inimeros prejuizos ao bindmio mae-filho, principalmente na promocao do
aleitamento materno, o qual culminard com o desmame precoce. Destaca-se a necessidade urgente de politicas e
praticas que promovam a inclusdo e acessibilidade para mulheres surdas nos servicos de saude. Além disso,
capacitacdo e formacao para os profissionais em LIBRAS e a disponibilizacdo de intérpretes sdo medidas essenciais
para assegurar um atendimento equitativo e eficaz.



