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Resumo:

O transtorno do espectro autista (TEA) é uma condicdo neuroldgica que afeta a comunicacdo, o comportamento e
a interacdo social. A prevaléncia mundial do TEA tem estimativa de 1 a cada 160 criancas, segundo a Organizacao
Mundial da Saude (OMS). O papel do enfermeiro no atendimento a individuos com TEA é essencial, pois envolve
cuidados holisticos que abrangem necessidades fisicas, emocionais e sociais. Esta revisao integrativa busca analisar a
importancia do enfermeiro no atendimento a pessoas com TEA, identificando praticas e intervencdes eficazes.
Objetivo:Realizar uma revisao integrativa sobre identificar e analisar a importancia do enfermeiro na assisténcia a
individuos com TEA. Método: trata-se de uma revisao integrativa, com base nos descritores: Transtorno do Espectro
Autista, Cuidados de Enfermagem e Intervencées na base de dados BVS (Biblioteca Virtual em Saude), Scielo e
Pubmed. Os critérios de inclusdo foram artigos publicados nos ultimos dez anos, em inglés, espanhol e portugués, que
abordassem o papel do enfermeiro no atendimento a individuos com TEA. Os critérios de exclusdo incluiram artigos de
acesso restrito e que nao tratassem diretamente do assunto abordado. Resultado: A pesquisa resultou em 20 artigos
relevantes, dos quais 10 foram selecionados apds a leitura dos resumos. Os estudos mostram que enfermeiros
desempenham um papel crucial no diagndstico precoce, planejamento de cuidados personalizados e suporte continuo
a individuos com TEA e suas familias. Intervencées como a educacao e o treinamento dos pais e cuidadores, a criacao
de ambientes terapéuticos inclusivos e o uso de tecnologias assertivas para melhorar a comunicacdo e a interacao
social dos pacientes foram destacadas. A educacao continuada dos enfermeiros sobre TEA foi enfatizada como
essencial para a prestacdo de cuidados eficazes. Conclusdo: A revisao integrativa evidencia que enfermeiros sao
fundamentais no atendimento a individuos com transtorno do espectro autista. Através de intervencdes educativas,
monitoramento regular e suporte emocional, os enfermeiros contribuem significativamente para o bem-estar dos
pacientes e familiares. A formacéo continua e a colaboracao interdisciplinar sdo essenciais para aprimorar o cuidado e
suporte oferecido. A implementacdo de politicas publicas que promovam a capacitacdao dos enfermeiros e a inclusao
de tecnologias assistivas pode fortalecer ainda mais o atendimento a pessoas com TEA, garantindo uma abordagem
holistica e eficaz.



