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Introducdo: A leptospirose constitui-se como uma doenca infecciosa febril aguda, negligenciada, e com curso clinico
varidvel, desde casos assintomaticos até casos mais graves que evoluem para morte. Os casos mais graves sao
manifestados por meio da Sindrome de Weil, caracterizada pela triade: ictericia, insuficiéncia renal e hemorragias.
Objetivo: Relatar a importancia da utilizacdo do processo de enfermagem a luz da teoria das necessidades humanas
basicas em um paciente com sindrome de Weil. Método: Trata-se de estudo um descritivo do tipo relato de
experiéncia, a partir da vivéncia de residentes de enfermagem, em uma unidade de terapia intensiva no municipio de
Recife/ PE, no més de maio de 2024. Resultados e discussdo: Foi realizada a implementacdo das seis fases do
processo de enfermagem por meio da Teoria das Necessidades Humanas Bésicas, proposta por Wanda Aguiar Horta,
guiando-se por suas trés dimensodes: psicobioldgica, psicossocial e psicoespiritual. Na psicobiolégica, com énfase na
troca de gases ineficiente, proporcionando cuidados com posicionamento adequado de cabeceira e oferta de oxigénio;
em sua demanda psicossocial, através da escuta ativa foram acolhidas suas demandas e orientado quanto sua
condicdo atual, fornecido informacdes e rotinas da unidade; em suas necessidades psicoespirituais, a fim de fortalecer
as conviccdes individuais do paciente relacionadas a espiritualidade, favorecendo assim o cuidado holistico necessario.
Consideracoes finais: A aplicacao e boa conducdao de um processo de enfermagem embasado nas reais necessidades
do paciente mostram-se como um instrumento facilitador da assisténcia, bem como na eficicia do cuidado prestado.
O profissional deve estar atento as individualidades do cliente nos detalhes pertinentes na avaliacdo fisica e
comunicativa com o mesmo. Dessa forma ampliar sua visdo sobre o individuo a fim de alcancar um cuidado eficaz e
integral.



