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INTRODUCAO: O trabalho de parto prematuro (TPP) é definido como aquele que ocorre antes da 372 semana de
gestacdo e é a principal causa de mortalidade neonatal global. OBJETIVO: Este artigo visa identificar intervencoes de
enfermagem para prevenir o TPP, destacando a relevancia desses cuidados na salide materna e neonatal. METODO:
Uma revisao bibliografica, de carater descritivo, com selecao baseada em descritores em portugués, focados na
relacdo entre enfermagem e TPP, alicercado na identificacdo, investigacdo e exploracdo da importancia das
intervencdes de enfermagem, nas bases de dados MEDLINE, LILACS, BDENF e SCIELO, abrangendo publicacdes entre
2019 e 2024. RESULTADOS E DISCUSSAO: Os artigos selecionados abordaram diferentes aspectos das intervencdes
de enfermagem como: educacao pré-natal, suporte emocional e monitoramento da salde materna, mostraram-se
eficazes na reducdo de fatores de risco e na melhoria dos resultados maternos e neonatais. CONSIDERACOES FINAIS:
As intervencbes de enfermagem sdao cruciais para prevenir TPP e melhorar a salde de maes e bebés. A aplicacdo de
estratégias de enfermagem, como educacdo em salde e suporte emocional, pode reduzir significativamente a
incidéncia de partos prematuros e promover melhores resultados de salde materna e neonatal. A enfermagem
desempenha um papel vital nos cuidados pré-natais, evidenciando a importancia de um suporte continuo e
especializado para gestantes.



