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INTRODUÇÃO:	 Lobectomia	 é	 a	 remoção	 de	 um	 lobo	 do	 pulmão.	 Dentre	 as	 indicações	 para	 este	 procedimento
cirúrgico	 estão	 incluídas	 complicações	 e	 sequelas	 da	 Tuberculose	 e	 doença	 infecciosa	 crônica	 causada	 pelo	 bacilo
Mycobacterium	tuberculosis	que	afeta	predominantemente	os	pulmões.	OBJETIVO:	Relatar	a	experiência	de	discentes
nos	cuidados	de	enfermagem	para	pacientes	em	pós-operatório	de	lobectomia	superior	esquerda.	MÉTODO:	Refere-se
a	um	estudo	descritivo,	do	tipo	relato	de	experiência,	de	uma	vivência	dentro	da	disciplina	Enfermagem	Cirúrgica,	em
uma	 enfermaria	 subsidiada	 pelo	 Sistema	 Único	 de	 Saúde	 na	 cidade	 de	 João	 Pessoa-PB,	 em	 abril	 de	 2024.
RESULTADOS:	 Os	 cuidados	 de	 enfermagem	 prestados	 aos	 pacientes	 de	 pós-operatório	 de	 lobectomia	 superior
esquerda	são	 importantes	para	 reabilitação	e	prevenção	de	complicações.	Nesse	processo,	é	 imprescindível	 realizar
anamnese,	 exame	 físico,	 cuidados	 gerais	 com	 o	 dreno	 torácico,	 com	 a	 lesão	 cirúrgica	 e	 analgesia.	 Dentre	 as
intervenções	com	as	incisões	cirúrgicas,	tem-se:	monitoramento	das	características	da	lesão,	aplicação	de	curativos	e
realização	de	técnicas	assépticas	durante	o	procedimento.	Ademais,	para	uma	qualidade	na	prestação	de	cuidados,	é
necessário	não	apenas	promover	a	recuperação	do	paciente,	mas	também	proporcionar	conforto	durante	o	processo
de	tratamento.	A	educação	em	saúde	também	se	trata	de	uma	conduta	de	alto	impacto	na	melhora	e	bem-estar	do
paciente,	uma	vez	que	as	orientações	proporcionam	autonomia	para	um	cuidado	contínuo	e	eficaz.	CONSIDERAÇÕES
FINAIS:	É	possível	observar	que	a	assistência	de	enfermagem	é	de	extrema	importância	durante	a	recuperação	pós-
cirúrgica,	a	partir	da	manipulação	correta	de	dreno,	prevenção	de	infecções	e	promoção	de	conforto	ao	paciente.	Por
fim,	 destaca-se	 o	 papel	 crucial	 da	 experiência	 para	 a	 formação	 acadêmica	 ao	 contribuir	 significativamente	 para	 o
aperfeiçoamento	de	habilidades	essenciais	na	prática	profissional.


