Trabalho apresentado no 262 CBCENF

ATUACAO DE RESIDENTES DE ENFERMAGEM EM EMERGENCIAS PSIQUIATRICAS: RELATO DE
EXPERIENCIA
Relatoria: Beatriz Albuquerque dos Santos
Béarbara Larissa Carvalho de Moura
Hayane Cristine da Silva Santos
Autores: Josias de Lima Almeida
Cibele de Lima Souza
Ana Elizabeth Lopes de Carvalho
Modalidade:Comunicacdao coordenada

Titulo:

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestdo, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

INTRODUCAO: A politica de salide mental no Brasil é constituida por uma rede de cuidados que recebe o nome de
Rede de Atencao Psicossocial (RAPS). A RAPS é constituida por diferentes pontos de atencao, entre eles, o Servico de
Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) que de acordo com a Politica Nacional de Atencao as Urgéncias (PNAU) define
que uma das competéncias é a atencao as emergéncias psiquidtricas. O SAMU Recife, desde 2011, possui um
Programa de Residéncia de Enfermagem em Atendimento Pré-Hospitalar (APH) com o objetivo de formar enfermeiros
especialistas para atuar no atendimento integral ao paciente em situacdes de urgéncia e emergéncia em consonancia
com a PNAU no seu componente pré-hospitalar fixo e moével. No primeiro ano, os rodizios incluem servicos do pré-
hospitalar fixo, entre eles o de emergéncias psiquidtricas, onde os residentes realizam a assisténcia ao paciente
psiquiatrico no Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) e na Unidade de Suporte Basico (USB 19), destinada a
emergéncias psiquidtricas desde 2017. OBJETIVO: Descrever as atividades desenvolvidas por residentes de
enfermagem em APH do SAMU Recife no rodizio de emergéncias psiquidtricas. METODO: Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia que descreve a atuacao dos residentes de enfermagem a partir da sua
atividade profissional no rodizio obrigatério em emergéncias psiquiatricas. RESULTADOS/DISCUSSAO: No SAMU, a USB
19 é tripulada por um técnico de enfermagem e um condutor. De acordo com a individualidade de cada caso, a equipe
atende o paciente conforme as competéncias técnica-ética-legais da categoria e remove para um hospital de
referéncia em psiquiatria em Pernambuco, regulado pela Central de Regulacdo do SAMU. No CAPS, a assisténcia ao
paciente psiquidtrico visa oferecer acolhimentos dos casos, atendimento e acompanhamento clinico por uma equipe
multiprofissional e reinsercao social. A atuacao dos residentes de enfermagem em APH no CAPS e na USB 19 estd
voltada a garantir a capacitacdao adequada do profissional especialista em formacao a acolher e compreender o
sofrimento psiquico individualizado, promoc&o de um cuidado integral, resolutivo e humano. CONSIDERACOES FINAIS: O
rodizio realizado pelos residentes de enfermagem em emergéncias psiquiatricas mostra-se essencial para formacao de
um enfermeiro especialista em APH, uma vez que estes profissionais lidam com diferentes situacdes de urgéncia e
emergéncia, incluindo emergéncias psiquiatricas.



