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Introdução:	 O	 empreendedorismo	 na	 área	 da	 enfermagem	 tem	 se	 destacado	 como	 uma	 oportunidade	 para
profissionais	 de	 saúde	 atuarem	 de	 forma	 autônoma	 e	 inovadora.	 No	 contexto	 específico	 da	 consultoria	 em
amamentação,	os	enfermeiros	têm	encontrado	espaço	para	oferecer	suporte	especializado	a	mães	e	bebês	durante	o
período	 de	 amamentação,	 contribuindo	 para	 a	 promoção	 da	 saúde	 materno-infantil.	 Objetivo:	 Tem	 como	 objetivo
analisar	 o	 impacto	 da	 consultoria	 em	 amamentação	 no	 empreendedorismo	 na	 enfermagem,	 destacando	 a
importância	desse	serviço	para	a	promoção	do	aleitamento	materno	e	a	saúde	da	dupla	mãe-bebê.	Metodologia:	O
levantamento	 dos	 artigos	 foi	 através	 das	 bases	 de	 dados	 BVS	 e	 PubMed	 e	 os	 descritores	 utilizados	 foram:
“enfermeiros”,	“aleitamento	materno”,	“consultoria”,	com	o	auxílio	do	operador	booleano	“AND”.	Foram	selecionados
os	artigos	disponíveis	na	íntegra	nas	referidas	bases	de	dados,	em	idioma	português	e	que	respondessem	ao	objetivo
do	 estudo.	 Resultados:	 Os	 resultados	 obtidos	 demonstram	 que	 a	 consultoria	 em	 amamentação	 realizada	 por
enfermeiros	empreendedores	desempenha	um	papel	fundamental	na	promoção	do	aleitamento	materno	exclusivo	e
prolongado.	 A	 assistência	 personalizada	 oferecida	 por	 esses	 profissionais	 contribui	 para	 a	 resolução	 de	 dificuldades
comuns	durante	a	amamentação,	como	pega	incorreta,	baixa	produção	de	leite	e	questões	emocionais	relacionadas	à
maternidade.	Além	disso,	a	consultoria	em	amamentação	proporciona	às	mães	um	suporte	contínuo	e	individualizado,
aumentando	 a	 confiança	 e	 a	 autoeficácia	 maternas	 no	 processo	 de	 amamentação.	 Isso	 resulta	 em	 benefícios
significativos	 para	 a	 saúde	 tanto	 da	mãe	quanto	 do	 bebê,	 favorecendo	 o	 vínculo	 afetivo	 entre	 ambos	 e	 prevenindo
doenças	 relacionadas	 à	 nutrição	 inadequada	 nos	 primeiros	 meses	 de	 vida.	 Conclusão:	 Diante	 desses	 achados,
evidencia-se	a	relevância	do	empreendedorismo	na	enfermagem	na	consultoria	em	amamentação	como	uma	forma
de	ampliar	o	acesso	a	cuidados	especializados	e	promover	a	saúde	materno-infantil.	A	atuação	empreendedora	dos
enfermeiros	 nesse	 campo	 contribui	 não	 apenas	 para	 o	 sucesso	da	 amamentação,	mas	 também	para	 o	 bem-estar
global	 das	 famílias,	 reforçando	 a	 importância	 do	 apoio	 profissional	 qualificado	 nesse	 processo.	 A	 valorização	 e	 o
incentivo	ao	empreendedorismo	na	enfermagem	podem	representar	um	avanço	significativo	na	assistência	à	saúde	a
mulher	e	da	criança,	fortalecendo	os	laços	familiares	e	promovendo	práticas	saudáveis	desde	os	primeiros	momentos
de	vida.


