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INTRODUCAO: A salde, em seu conceito ampliado, deve ser entendida como resultante dos condicionantes e
determinantes sociais e pessoais do individuo e da coletividade a qual pertence. Além de ser um direito social vinculado
ao bem comum que deve ser garantido pelo Estado. A doenca, por sua vez, refere-se a sintomas e sinais que possam
afetar o bem-estar fisico, mental ou social de uma pessoa. Desse modo, entende-se que todos esses fatores
interligam-se ao processo salde-doenca, j& que o mesmo estad presente ao longo da vida de um individuo, refletindo
como consequéncia das varidveis que envolvem as necessidades de salude e os determinantes sociais de algum sujeito
e/ou populacdo. OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada por discentes do curso de graduagdo em enfermagem
acerca do processo salde-doenca, a partir de visitas ao territério de abrangéncia de uma Unidade de Saude da
Familia. METODO: Este estudo é do tipo relato de experiéncia, no qual visa aprofundar os conhecimentos tedricos
acerca das necessidades de salde e determinantes sociais, vistos por discentes do primeiro periodo do curso de
graduacao em enfermagem da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, por meio de uma captacdo da
realidade realizada no bairro Frei Damido. As visitas ocorreram no més de junho de 2023, mediante roteiro de
captacdo para identificar as necessidades e particularidades da populacdo do bairro. RESULTADOS/DISCUSSAO:
Durante as visitas, os alunos dividiram-se em duplas e foram acompanhados pelos agentes de saude do territério para
identificar e compreender as vulnerabilidades que atingem a populagao local. Observou-se que a regiao se encontrava
em situacao precdria, evidenciando problemas crénicos como a falta de saneamento basico e o descarte incorreto de
lixo, auséncia de pavimentacao nas ruas e esgotos a céu aberto, revelando o quanto a comunidade local carece de
politicas publicas que atendam as necessidades basicas da populacdo, uma vez que, ainda destacou-se quadros de
doencas virais no processo de adoecimento da populacdo. CONSIDERACOES FINAIS: Logo, a aproximacdo dos
discentes com a comunidade foi crucial para compreender acerca do processo saude-doenca, as necessidades de
salde e os determinantes sociais que permeiam esse processo na populacao adscrita. Assim, tornou-se notdrio que
os futuros profissionais de enfermagem precisam entender todas as questdes que permeiam o0 processo
salde/doenca e buscar parcerias para melhorar essas condicdes.



