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Introdução:	A	enfermagem	é	essencial,	composta	por	enfermeiros,	técnicos	e	auxiliares,	desempenhando	papéis
vitais	 na	 saúde.	 Contudo,	 enfrenta	 desafios	 como	 a	 pejotização,	 resultando	 em	 condições	 precárias	 e	 baixa
remuneração.	 A	 recente	 reforma	 trabalhista	 impactou	 negativamente	 os	 enfermeiros,	 tornando	 as	 relações	 de
trabalho	 mais	 frágeis,	 aumentando	 os	 riscos	 para	 a	 segurança	 do	 paciente	 e	 a	 qualidade	 do	 cuidado.	 Objetivo:
Identificar	 desafios	 da	 valorização	profissional	 da	 enfermagem	na	 iniciativa	privada	e	nas	políticas	públicas	 recentes.
Metodologia:	 Este	 estudo	 utilizou	 uma	 revisão	 integrativa	 de	 literatura,	 consultando	 as	 bases	 de	 dados	 PubMed	 e
Biblioteca	 Virtual	 em	 Saúde	 (BVS).	 Utilizando	 os	 descritores	 "Enfermagem",	 "Direitos	 Trabalhistas",	 "Valorização
Profissional"	e	"Reforma	Trabalhista",	 focou-se	em	artigos	publicados	entre	2019	e	2024,	em	português.	Os	critérios
de	inclusão	abrangeram	estudos	sobre	condições	de	trabalho	e	valorização	da	enfermagem	no	contexto	das	reformas
trabalhistas,	excluindo	artigos	 incompletos	ou	fora	da	temática.	 Inicialmente,	 foram	identificados	10	estudos,	e	após
aplicação	dos	critérios,	restaram	4	artigos	alinhados	com	o	escopo	da	revisão.	Resultados	e	Discussão:	A	valorização
da	 enfermagem	 é	 crucial	 para	 a	 qualidade	 do	 cuidado	 ao	 paciente	 e	 reflete	 o	 reconhecimento	 profissional	 dos
enfermeiros.	 A	 pesquisa	 revelou	 uma	 lacuna	 entre	 a	 importância	 dos	 enfermeiros	 e	 seu	 reconhecimento	 efetivo.	 A
desvalorização	e	as	 condições	de	 trabalho	precárias	 comprometem	a	 segurança	e	a	eficácia	do	cuidado.	A	 luta	por
direitos	 trabalhistas,	 como	 salários	 justos	 e	 condições	 adequadas,	 é	 uma	 preocupação	 recente.	 Estratégias	 como
greves	 e	 negociações	 coletivas	 têm	 sido	 adotadas,	 mas	 desafios	 persistem,	 especialmente	 diante	 da	 resistência
institucional	 e	 falta	 de	 apoio	 governamental.	 Considerações	 Finais:	 A	 enfermagem	 é	 essencial	 para	 a	 qualidade	 da
saúde	 mundial.	 Este	 estudo	 destaca	 os	 desafios	 da	 pejotização	 e	 os	 impactos	 negativos	 da	 reforma	 trabalhista,
evidenciando	a	necessidade	urgente	de	valorizar	a	enfermagem.	Condições	precárias	afetam	a	saúde	dos	profissionais
e	a	segurança	dos	pacientes.	Reconhecer	a	 importância	da	enfermagem	e	garantir	condições	dignas	é	 fundamental
para	um	sistema	de	saúde	eficaz	e	humano.


