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Introdução:A	ultrassonografia	é	uma	técnica	avançada	muito	utilizada	na	saúde,	por	não	utilizar	radiação	nociva	e
não	 ser	 invasiva,	 o	 que	 torna	 uma	 ferramenta	 confiável	 e	 segura.	 O	 uso	 da	 ultrassonografia	 obstétrica	 durante	 a
consulta	de	enfermagem	é	uma	prática	regulamentada	pelo	Conselho	Federal	de	Enfermagem	(COFEN),	por	meio	da
Resolução	627/2020,	um	ganho	extremo	para	a	profissão.	Sendo	assim,	com	os	avanços	na	Ultrassom	Obstétrica
têm	 sido	 fundamental	 para	 o	 acompanhamento	 gestacional,	 identificando	 intra	 consulta	 de	 enfermagem	alterações
que	 possam	 ser	 tratadas,	 prevenindo	 complicações	 ao	 binômio	 através	 da	 elaboração	 e	 implementação	 do
planejamento	 assistencial.	 Objetivos:	 Conhecer	 a	 aplicabilidade	 da	 ultrassonografia	 obstétrica	 no	 contexto	 intra
consulta	de	enfermagem.	Método:	Trata-se	de	uma	revisão	de	literatura	realizada	na	base	de	dados,	LILACS,	MEDLINE
e	 na	 Biblioteca	 COCHRANE,	 com	 artigos	 publicados	 de	 2019	 a	 2024	 em	 português,	 utilizando	 os	 seguintes
descritores’:Enfermagem	Obstétrica’	 ,	“Avanços	Tecnológicos”,’Ultrassonografia’	sendo	utilizados	4	artigos	referentes
à	 temática.	 Resultados:O	 nível	 de	 líquido	 amniótico	 pode	 ser	 verificado	 de	 diversas	 formas	 sendo	 habitualmente	 e
historicamente	muito	 usado	 a	 forma	 clínica,	 com	 tudo,	 não	 tendo	muito	 acurácia.	O	 protocolo	 ouro	 é	 por	meio	 da
ultrassonografia	 obstétrica	 oferecendo	 uma	 avaliação	 do	 volume	 do	 líquido	 com	 maior	 precisão	 e	 confiança.	 A
ultrassonografia	é	uma	maneira	não	invasiva	de	verificar	a	quantidade	de	líquido	amniótico	na	gravidez.	Por	meio	dessa
avaliação,	torna-se	viável	detectar	prematuramente	mudanças	no	volume	do	líquido	amniótico	e,	caso	preciso,	adotar
medidas	para	evitar	ou	tratar	eventuais	complicações.	Conclusão:	Evidenciou-se	neste	estudo	que	a	partir	da	consulta
de	enfermagem,	a	prática	da	ultrassonografia	obstétrica,	revelou-se	como	uma	tática	eficaz	para	melhorar	a	qualidade
do	cuidado,	permitindo	detectar	precocemente	possíveis	alterações	no	desenvolvimento	do	feto	e	fornecer	orientações
adequadas	 às	 futuras	mães.Adicionalmente,	 a	 execução	 da	 ultrassonografia	 durante	 a	 consulta	 de	 enfermagem	 é
considerada	 um	 avanço	 tecnológico.	 Essa	 abordagem	 é	 relevante	 não	 apenas	 para	melhorar	 o	 cuidado	 obstétrico,
mas	 também	 para	 reconhecer	 a	 importância	 do	 enfermeiro	 como	 um	 profissional	 de	 saúde	 capaz	 de	 impulsionar
melhorias	significativas	na	excelência	do	atendimento	oferecido.


