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Introducdo: A educacao sexual estd presente na sociedade ha décadas, e apesar de ser um debate de extrema
importancia para a saude coletiva, também é tido como um estigma pela sexualizacdo dessa pauta. Isso interfere
consideravelmente na manutencdo da transmissdo das infeccbes sexualmente transmissiveis (IST's). Obijetivo:
Analisar o impacto da caréncia das acOes educativas realizadas pela equipe de enfermagem sobre as medidas de
controle e prevencdo das IST’s nas Unidades Bésicas de Saude. Metodologia: Foi realizado um estudo do tipo revisao
de literatura integrativa. Critério metodoldgico baseado em pesquisas na base de dados digital da Biblioteca Virtual em
Saude (BVS). Foram utilizados os operadores booleanos AND e OR e as palavras chaves educacao sexual, infeccdes
sexuais, infeccoes sexualmente transmissiveis, IST's, machismo e patriarcalismo. Os critérios de inclusdo foram
estudos publicados entre 2019 e 2024, nos idiomas portugués e espanhol. A partir das pesquisas foram obtidos 5830
artigos como resultado, destes selecionou-se 38 trabalhos, os demais foram excluidos por inconsisténcia temética e
repeticao de artigos. Resultados e discussdes: Os estudos indicam que uma grande parcela dos entrevistados nao
estdo cientes a respeito da disseminacdo e prevencdao das infeccdes sexualmente transmissiveis, visto que
adolescentes e adultos com vida sexual ativa acreditam ser dispensavel o uso do preservativo além de ndo estarem
cientes sobre as varias formas de transmissao dessas infeccdes. Em pesquisa complementar, foi constatado que
muitas mulheres ndo sabem a diferenca entre contracepcao e prevencao, ou veem na prevencao uma forma de
infidelidade o que torna descartavel a utilizagdo desse método com seus parceiros. Isso se da devido ao déficit atrelado
a falta de informacbes e ao preconceito estrutural ainda muito recorrente dentre este tema. Dessa forma, a
enfermagem desempenha um papel crucial na propagacdo de acbes educativas, especialmente nas Unidades Basicas
de Saude (UBS), onde os profissionais de salde tém a oportunidade de educar a comunidade sobre a prevencao de
infeccées sexualmente transmissiveis (ISTs). Consideracdes finais: Esse estudo destaca a importancia da capacitacdo
dos profissionais de enfermagem em temas de salde sexual, abordando métodos de prevencao, diagndstico e
tratamento das IST's através da disseminacdo de informacdes corretas e da promocdo de praticas seguras,
fortalecendo o aprendizado sobre sexualidade, cuidado e bem-estar.



