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Resumo:

Introducdo: A educacdo em saude se apresenta como uma estratégia de ensino ativa para a promocao do
compartilhamento de saberes para a populacdo. Nesse contexto, os graduandos de enfermagem podem atuar como
facilitadores de intervencdes educativas, baseadas no conhecimento cientifico, na aplicacdo lidica e também centrada
na troca de vivéncias e na prevencao de acidentes domésticos, uma vez que, a construcdao em saulde no ambiente
escolar, configura-se como local favoravel a abordagem de primeiros socorros. Objetivo: Relatar experiéncia de
enfermeirandas extensionistas em intervencao educativa de primeiros socorros, com énfase em choque e
queimadura. Método: Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, oriundo da vivéncia académica de graduandas de
enfermagem de Universidade Publica, desenvolvido no ambito de um Projeto de Extensdo. Resultados/Discussao: As
facilitadoras da intervencdo foram responsdveis por apresentar aos adolescentes as possibilidades de intervirem em
diversos cenarios de choque e queimadura, abordando os protocolos a serem seguidos na assisténcia a vitima.
Destacou-se a tematica do periodo junino, época de maior exposicdo a queimaduras por artefatos explosivos, como
forma de contextualizar as situacdes nas quais todos estdao sujeitos a serem protagonistas e atuarem como
prestadores dos primeiros socorros na comunidade. Nessa perspectiva, percebeu-se um perfil participativo dos
escolares, com troca de experiéncias entre o grupo, focado, sobretudo, no protagonismo desses jovens, como
multiplicadores de saberes em salde. Além disso, a acdo permitiu a execucao de metodologia ativa e comunicativa,
através do uso de cartazes informativos, criados pelas extensionistas, e discussOes, desde a apresentacao do
conteldo tedrico-pratico e simulacdes até as dinamicas de perguntas e respostas sobre choque e queimadura, a fim
de sanar duvidas e fixar o assunto. ConsideracOes finais: Portanto, evidenciou-se a importancia da disseminacao de
principios béasicos de primeiros socorros em situagdes de choque e queimadura na comunidade, a fim de minimizar
danos a saude da vitima. Bem como fortalecer a autonomia das graduandas em acbes educativas em saude,
colaborando com a multiplicacdo de saberes, diante da jornada universitaria.



