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INTRODUCAO: As tecnologias assistivas s&0 recursos que promovem o empoderamento das pessoas com
deficiéncia, preenchendo lacunas no sistema de salde e auxiliando na pratica de enfermagem. Esses recursos incluem
dispositivos que aumentam a autonomia e independéncia dos individuos, e melhoram a acessibilidade. Historicamente,
essas tecnologias tém evoluido significativamente, sendo apoiadas globalmente por legislacées que reconhecem a
importancia delas e incentivam sua implementacdo, destacando sua relevancia na promocdo da salde e bem-estar
das pessoas com deficiéncia. OBJETIVO: Analisar o impacto das tecnologias assistivas na autonomia e na qualidade de
vida das pessoas com deficiéncia. METODOS: Trata-se de uma revisdo integrativa que utilizou os descritores:
"Tecnologia Assistiva", "Autonomia Pessoal" e "Pessoas com Deficiéncia", combinados com o operador booleano "AND".
Para o levantamento de artigos foram realizadas buscas nas bases de dados Medical Literature Analysis and Retrievel
System Online via PubMed e Web of Science, abrangendo os Ultimos cinco anos, na integra e nos idiomas portugués,
inglés e espanhol. No total, 300 trabalhos foram encontrados. A selecdo dos artigos foi realizada com base em
critérios de inclusdo e exclusdo, resultando em uma amostra de 6 trabalhos. RESULTADOS E DISCUSSAO: As
tecnologias assistivas tém um impacto significativo na melhoria da autonomia e qualidade de vida das pessoas com
deficiéncia. Dispositivos como proteses, orteses, cadeiras de rodas adaptadas, softwares de comunicacao
aumentativa e alternativa, entre outros, mostraram-se eficazes na promocao da independéncia e na inclusdo social
dos individuos, além de que as politicas publicas e os avancos tecnoldégicos desempenham um papel crucial na
disseminacao e acessibilidade desses recursos. Essas tecnologias atuam como mecanismo de satisfagcdo de
necessidades das pessoas com deficiéncia, auxiliando em atividades didrias como acesso a educacdo, participacdo
social, além de viabilizar a participacdo ativa nos cuidados de salide. CONCLUSAO: A adesdo a tecnologias assistivas
promove a inclusdo social, autonomia e melhora a qualidade de vida, no entanto, ainda h& desafios a serem
superados, como a falta de acesso universal, a necessidade de capacitacdo dos profissionais de salde para a
utilizacdo adequada dessas tecnologias e o incentivo a esses recursos, que ainda sao reduzidos por fatores
econémicos.



